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Camara Municipal do Marco de Canavesces
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No Caminho do Rio e ae lenge de todo o percurso conseguimes encontrar vestigios de diversos
amimais Murtos. com habitos  nocturnes. nomeadamente o Coelho-brave (Orycrolagus
cumiculus).a Toupewra (Talpa europaeal.a Raposa (Vulpes vulpes) e mais recentemente. o Esquile
(Seiurus vulgaris)

Nos carvalhas, outrora abundantes, constitiidos por arvores do genero Quercus, hoje mas ou
menos extenses € entrecortados por teras de cultivo ¢ monocultura d2 mnlieire, podemaos
giicontral uma diversidade importante de aves florestars como o Gavide da Europa (Accipiter
msus), o Chapim-azu! (Parus caerlleus) o Chapim-rabilongo (Acgithalos caudatus), o Pica-pau-
malhado-grande (Dendrocopas major) e a Trepadeira-comum (Certhia brachydactyla) Podemes.
tambem, avistar a Aguia-de-asa-redonda (Butea buteo) que pela manha, encontramos eni voo
planado sobre as areas de mateandiferente a nossa passagem

Ao deikarmos para tras s bosgues e o voo alarmade do Gao-comum (Garrulus glaudarnusi.

CTLrNes Nas arcas agricolas. com as casas rurais ¢ seus espigueiros. ande podemos encontrar o
Tenuihao-comum (Fringila coclebs), o Pisco-de-peito-ruwveo (Erithacus rubeculn) ¢ a Toutnegra-
de-barvete-preto (Sylvia atricapilla). que se encontra dissimulada por entre a folhagem das sebes

Integradeo numa zona de transicaa litoral-intertar.a percurso, Caminhe do Rio.caracteriza-se por

uma gf"ilﬂdﬂ biodiversidade. Assim. encontramos V?II'\EldIIS caractenisucas gec\ng\cas.

edafoclimaticas e.consequentemente. botanicas.

Nas regioes de maior alutude da serra de Morntederras os solos sio magros. refleundo-se na
Matagms - onde predomina a glesta-branca (Cytisus
multiflorus) e a giesta-das-serras (Cytisus striatus), tambem conheada por Ma. por florir o
imcio de Maio:

existencia de habitats dversificados.

lhiabitazs Ripicolas  onde, por sobre os frequentes afloramentos rochosos que
pontuam a paisagem, se vem liguenes. musgos e outra vegetagio predominantemente herbacea:
Ripicalas  onde wifos vegerais desenliam a lapis grosso na pasagem o tragado das linhas de
agua O mmanho desses wifos vai variando na razie inversa da altude no cimo da serra sio
arbustives e via, progressivamente,aumentando para arboreos.
Ao longo do percurso. encantrames algumas areas de producdo florestal onde o Eucalipto
(Eucalyptus globulos) domina. Com a proximidade do vale do Doura.a paisagem transformasse ¢
comecames a penetrar em montados de carvalhio alvarmbic (Quercus rubor) e sobro (Quercus
suber). a cruzar-nos com matagas de Tojo-molar (Ulex iior) e Tojo-bravo (Ulex curopacus).
A parur da entrada, no lugar de Portela de Mexide, os ambientes silvicolas dae lugar a ambientes
agricolas tradicionais. Nesses, para alem das culturas do centeio (Secale cereale) e do milho (Zea
mays). encontram-se, nas bordaduras dos campos de cultive, a vinha de ramada (cujas uvas
prodnzﬂm o conthecido vinho velde) as noguulu ng\am rcvn) cs cisnnhenm {Castanea

uir somente pelos wilhos sinalizados,

= Culdado com o gado Embara manse, no gosta de aproximagio de estrankios as suas crins,
* Bvitar barulhos ¢ attudes que perturbem a paz do local,

« Observar a fauna a distancia preferencialmente de hinoculos:

= Nio darificar a flora:

= Mao abandenar o hixo levando-o ate um local onde haja servigo de recolha:

« Fechar as cancelas e portelos

= Respeitar a proprivdade privada,

* Nao fazer lume

» Nae coltier amostras de plantas ou rochas,

* Ser afavel com os habitantes locais, esclarecendo-os quanto a actividade em curso e as
marcas do percurse pedestre

* Evite caminhiar sozinho em locas que nao conhece

* O caminhar em montanha imphca nscos. por 1sso seja prudente, tenha sempre 3 mao uma
carta ¢ uma bussola. ou outre meio de orientacao.cannmbic com roupas ¢ calgado confortavel e
na sua mochila leve somente o mdispensaval

* Por onde camimhar traga consigo apenas fotografias deixe somente pegadas

Ao longo do percurso:

- Parque de merendas de Montedeiras,

-Tapada de Mexide;

- Portela de Mexide:

- Miradouro da Tapada:

- Camintho murade;

- Poga da Casa de Lamas:servia como pornito de abastecimento de agua,
- Portao da Casa de Lamas;

- Murais interpretativos do percurso;

- Rie Doure

Forado percurso:
- Cais deVimieira,
- Quinta de Mosteiré:casa classificada como TER.com valor patrimonial
c cnpeh anexa.localizada junto ao rieo Douro:
- Quinta do Cao:casa recuperada, clissificada como TER  localizada junto ao rio Doure;
-lgreja Matniz;
-Edificio da antiga Cadeia do Concelho de Bem Viver;
- Capela de STiago.
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