REGULAMENTO INTERNO DE FARDAMENTO E EQUIPAMENTOS DE PROTEGAO INDIVIDUAL

Nota Justificativa

A implementacdo e o cumprimento dos principios gerais em matéria de seguranca e saude no trabalho é
uma preocupacgao que assume, cada vez mais, um lugar de destaque nas prioridades das organiza¢des, no
sentido da criagdao de uma cultura organizacional promotora da seguranga no trabalho e de prevengao dos

riscos associados ao trabalho, garantindo um ambiente de trabalho seguro e saudavel.

A existéncia de condi¢Ges de seguranca, higiene e saude no trabalho constitui o requisito essencial para
gue o trabalhador se sinta bem no seio da organizacdo, refletindo-se positivamente no seu desempenho
profissional, aumentando a competitividade com a diminuicdo da sinistralidade, sendo parte integrante

de qualquer programa de prevencao de riscos profissionais.

O vestudrio de trabalho e os equipamentos de protecao individual assumem um papel importante na
protecdo do trabalhador, preservacdo da sua integridade fisica e saude em funcdo das condicdes de

trabalho a que o mesmo estd sujeito, e, consequentemente, para a prevencgao dos acidentes de trabalho.

Para além dessa funcdo, o uso de vestuario de trabalho e equipamento de protecao individual permite,
ainda, uma clara identificagdo do trabalhador como elemento integrante do Municipio, fomentando,

igualmente, a confianga dos cidaddos na atuagao destes trabalhadores.

A implementagdo do Regulamento Interno de Fardamentos e Equipamentos de Protegdo Individual, visa a
harmonizag¢do dos procedimentos relacionados com a sua aquisi¢ao, distribuicdo, utilizagdo, manutenc¢ao

e duragao.

Foram ouvidas as associa¢des sindicais com representagdo na autarquia, nos termos do n.2 2 do artigo
75.2 da Lei Geral do Trabalho em Fung&es Publicas (LTFP), aprovada em anexo a Lei n.2 35/2014, de 20 de
junho, na sua redagdo atual, e os Representantes dos Trabalhadores para a Segurancga e Saude no Trabalho,

nos termos do artigo 182 da Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, na sua redacdo atual.

N3do justificando a natureza da matéria regulada neste Regulamento Interno uma consulta publica, porque
nao afeta de modo direto e imediato direitos ou interesses legalmente protegidos dos cidadaos em geral,
mas apenas dos trabalhadores do Municipio de Marco de Canaveses, foi considerado que a situagdo ndo
tem enquadramento legal na obrigatoriedade prevista no artigo 101.2 do CPA, tendo-se dispensado a

consulta publica.

Assim, no uso do poder regulamentar conferido as autarquias locais pelo artigo 241.2 da Constituicdo da

Republica Portuguesa, nos termos do disposto na alinea k) do n.2 1 do artigo 33.2 do Anexo | da Lei n.2
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75/2013, de 12 de setembro, e tendo em vista o estabelecido no n.2 1 do artigo 75.2 da LTFP, se elaborou

o presente Regulamento Interno de Fardamento e Equipamentos de Protecdo Individual.

CAPITULO |

Disposi¢des gerais

Artigo 1.2
Norma habilitante

No uso do poder regulamentar conferido as Autarquias Locais pelo artigo 2412 da Constituicdo da
Republica Portuguesa e pela alinea k) do n2 1 do artigo 332 do Anexo | da Lei n275/2013, de 12 de setembro
e em conformidade com o n2 1 do artigo 75.2 da Lei Geral do Trabalho em Fun¢des Publicas, aprovada em
anexo a Lei n.2 35/2014, de 20 de julho, os artigos 5.2, 15.2, 17.2 e 19.2, do Regime Juridico da Promocg&o
da Seguranca e Saude no Trabalho, aprovado pela Lei n.2 102/2009, de 10 de setembro, é elaborado o

presente Regulamento Interno de Fardamento e Equipamentos de Protecdo Individual.

Artigo 2.2
Objeto

O presente regulamento tem como objeto, estabelecer um conjunto de normas e procedimentos técnicos,
adaptados as exigéncias das atividades dos trabalhadores do Municipio de Marco de Canaveses, com a
finalidade de os proteger de riscos profissionais, assegurados pelo fardamento e equipamento de protecdo
individual, que ndo podem ser evitados por medidas de protecdo coletiva e determinar procedimentos
que disciplinem o processo de aquisicdo, distribuicdo, utilizacdo e manutencdo do fardamento e

equipamento de protecdo individual, assim como principios e caracteristicas.

Artigo 3.2
Ambito de Aplicagdo

1 - O Regulamento Interno de Fardamento e Equipamentos de Protecdo Individual é aplicavel a todos os
trabalhadores do Municipio de Marco de Canaveses, que exer¢am as fun¢des descriminadas no Anexo |
do presente regulamento, independentemente do vinculo de trabalho em fungbes publicas, aos

beneficiarios de medidas através das quais é desenvolvido trabalho socialmente necessario ou util, bem
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como aos estagidrios no ambito de estagios profissionais, desde que desenvolvam fung¢des que assim o

justifiguem, de acordo com as medidas definidas na sequéncia da avaliacao de riscos.

2 - O presente regulamento n3o é aplicivel aos uniformes utilizados pela Policia Municipal ou pelos

servicos de Protecao Civil.

Artigo 4.2
Orgaos e servicos envolvidos

A aplicacdo das normas previstas no presente regulamento envolve a articulacdo entre o Executivo
Municipal, a Divisdo de Recursos Humanos e todos os servicos do Municipio que tenham trabalhadores
abrangidos no ambito da aplicac¢do, previsto no artigo anterior, bem como as organizacdes representativas

dos trabalhadores.

Artigo 5.2
Defini¢bes
Para efeitos de presente regulamento considera-se:

a) Equipamento de Protecdo Individual — todo o equipamento, bem como qualquer complemento ou
acessorio, destinado a ser utilizado pelo trabalhador para se proteger dos riscos para a sua seguranca e

saude no trabalho;

b) Fardamento — todo o artigo de vestuario, fornecido pelo municipio de Marco de Canaveses, que
identifique devidamente os seus trabalhadores no desempenho das suas atividades, de acordo com as

fungdes que ocupam.

Artigo 6.2
Formacdo e informacdo aos trabalhadores

Compete a Divisdo de Recursos Humanos a promoc¢do de ac¢des de formacdo e informacdo aos
trabalhadores acerca dos riscos contra os quais os equipamentos de protec¢ao individual os visam proteger

e sobre a sua utilizacdo e manutencao.
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Caracteristicas do fardamento e do equipamento de protecdo individual

Artigo 7.2
Principios gerais

1- O fardamento e todo o material que dele faz parte é gratuito, de uso pessoal e intransmissivel,

obrigatdrio para todos os trabalhadores abrangidos pelo presente Regulamento.

2- O equipamento de protegdo individual é gratuito, de uso pessoal e intransmissivel, devendo ser utilizado
obrigatoriamente sempre que os riscos existentes ndo possam ser evitados ou suficientemente limitados
por meios técnicos de protecdo coletiva ou ainda por implementacdo de medidas corretivas nos métodos

ou processos de organizacdo de trabalho.

3- Em casos devidamente justificados, o equipamento de protecdo individual pode ser utilizado por mais
gue um trabalhador, devendo, neste caso, ser tomadas medidas apropriadas para a salvaguarda das

condicGes de higiene e de saude dos diferentes utilizadores.

Artigo 8.2
Caracteristicas gerais do fardamento
O fardamento deve obedecer as seguintes caracteristicas:

a) Oferecer bem-estar e protecdo aos trabalhadores, através de modelos adequados, permitindo uma
total liberdade de movimentos, permeabilidade a transpiragdo e prote¢ao contra os agentes fisicos,

guimicos e bioldgicos presentes no meio laboral;
b) Estar em conformidade com os padrdes minimos de qualidade;
c) Sempre que possivel, estar adequado a época do ano em que é utilizado;

d) Apresentar, sempre que possivel, a identificacdo do Municipio de Marco de Canaveses.

Artigo 9.2
Caracteristicas gerais do equipamento de protecdo individual

1- Os equipamentos de protecdo individual devem obedecer as seguintes caracteristicas:



a) Estar conformes com as normas legais aplicaveis a sua concegao e fabrico em matéria de seguranga e

saude;

b) Ser adequado aos riscos a prevenir e as condi¢des existentes no local de trabalho, sem implicar, por si

préprio, um aumento do risco;

c) Atender as exigéncias ergondmicas e da saude do trabalhador;

d) Ser adequado ao seu utilizador;

e) Sempre que possivel, estar adequado a época do ano em que é utilizado.

2 - Os equipamentos de protecdo individual utilizados simultaneamente devem ser compativeis entre si e

manter a sua eficacia relativamente aos riscos contra os quais se visa proteger o trabalhador.

3- As condicGes de utilizacdo do equipamento de protecdo individual, nomeadamente no que se refere a
sua duragdo, sdo determinadas em funcao da gravidade do risco, da frequéncia da exposicdo ao mesmo e

das caracteristicas do posto de trabalho.

4 - O equipamento de protecdo individual deve ser usado de acordo com as instrugdes do fabricante.
CAPITULO Il

Responsabilidade
Artigo 10.2
Obriga¢des do empregador
Compete ao empregador:

a) Assegurar o cumprimento da legislagdo aplicavel, bem como o presente Regulamento, na perspetiva da

seguranca dos trabalhadores e do melhor desempenho dos servicos;

b) Garantir aos trabalhadores o fornecimento gratuito do fardamento e equipamento de protecdo
individual necessarios as suas fun¢des e assegurar o seu bom funcionamento e a sua substituicdo,

conforme definido no presente Regulamento;

c) Criar condi¢des para que os trabalhadores executem as suas fung¢des com o respetivo fardamento e

equipamento de protegao individual;
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d) Implementar medidas de informacdo e formagdo sobre a necessidade de utilizacdo, limpeza e
conservacao do fardamento e equipamento de protecao individual, pelos trabalhadores, assim como dos

riscos do incumprimento das regras de seguranga e das normas constantes no presente Regulamento.

Artigo 11.2
Obrigacdes do pessoal dirigente e de chefia
Compete ao pessoal dirigente e de chefia:

a) Assegurar que os trabalhadores tém e utilizam, na sua atividade, o fardamento e equipa- mento de

protecdo individual adequado e verificar o cumprimento das regras de utilizagdo, limpeza e conservacgao;

b) Providenciar a substituicdo do fardamento e equipamento de protecdo individual, sempre que se

justifique essa necessidade;

c¢) Informar a Divisdo de Recursos Humanos sempre que considerem que o fardamento ou equipamento
de protecdo individual estdo desadequados, ou da existéncia de riscos que ndo foram considerados, de

forma a permitir a sua atualizacao;

d) Participar, de forma ativa, nas acGes de formacdo e informacgdo especificas sobre as exigéncias da sua
atividade, bem como as caracteristicas, normas e procedimentos de utilizacdo, limpeza e conservagao

correspondente ao fardamento e ao equipamento de protecdo individual;

e) Colaborar com a Divisdo de Recursos Humanos, sempre que solicitado.

Artigo 12.2
Obrigagdes do trabalhador
Constituem obrigag¢des do trabalhador:

a) Apresentar-se no seu posto de trabalho com o fardamento e equipamento de protecdo individual que

Ihe foi previamente fornecido;

b) Zelar e utilizar corretamente o fardamento e o equipamento de protecdo individual, de acordo com as

instrucdes transmitidas pela Divisao de Recursos Humanos;

c) Verificar a integridade do fardamento e equipamento de protecdo individual, no momento da entrega,

e dar conhecimento a chefia de qualquer anomalia suscetivel de substituicdo ou troca;
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d) Comunicar a chefia a necessidade de substituicdo do fardamento ou equipamento de protecdao
individual, sempre que se verifique desgaste ou deterioracdo que prejudique os seus fins, mediante a

entrega do equipamento a substituir;

e) Cumprir as normas de utilizacdo, limpeza e conservacdo de forma a preservar o fardamento e o

equipamento de protecdo individual nas devidas condicGes;

f) Efetuar a devolugdo do fardamento ou equipamento de protecdo individual sempre que se verifique a

cessacdo do vinculo laboral ou relagdo contratual;

g) Participar, de forma ativa, nas acdes de formacdo e informacdo especificas sobre as exigéncias da sua
atividade, bem como as caracteristicas, normas e procedimentos de utilizacdo, limpeza e conservagao

correspondente ao fardamento e ao equipamento de protecdo individual;

h) Colaborar com a Divisdo de Recursos Humanos sempre que solicitado.

Artigo 13.2
Competéncias da Divisdo de Recursos Humanos
Compete a Divisdo de Recursos Humanos:

a) Proceder a avaliagdo de riscos profissionais de modo a definir os principios e caracteristicas do

fardamento e equipamento de protegao individual;

b) Acompanhar a evolucdo dos conhecimentos técnicos e cientificos referentes ao fardamento e
equipamento de protecao individual, relativamente a normas e recomendag¢ées de qualidade, assim como,

promover a sua atualizagao e aperfeicoamento;

c) Avaliar, concertadamente, o fardamento e equipamento de protecdo individual com os trabalhadores e

respetivas chefias;

d) Formar e informar os trabalhadores sobre os riscos aos quais estdo expostos e a importancia da correta

utilizacdo do fardamento e equipamento de protecdo individual;
e) Criar condigBes que assegurem a aplicagdo das medidas definidas no artigo 10.9;
f) Emitir parecer sobre as propostas dos fornecedores, apresentadas em sede de aquisi¢do;

g) Controlar, em conjunto com o armazém, o stock do fardamento e equipamento de protecao individual,

providenciando em tempo Util a sua reposicao;

h) Analisar as situacbes de ndo cumprimento do constante no regulamento e propor as devidas

recomendacodes;



i) Recomendar medidas e a¢des que entenda convenientes para uma correta aplicagao do regulamento,

bem como propor as alteragdes necessdrias;

j) Pronunciar-se quanto as atualizacGes do regulamento sempre que surjam atividades com novas

exigéncias ou se verifiquem mudancas técnicas e tecnoldgicas que o justifiquem.

CAPITULO IV

Procedimentos

Artigo 14.2
Selecdo do fardamento e equipamento de protecdo individual
1 - A selecdo do fardamento e equipamentos de protecdo Individual deve atender os seguintes critérios:
a) Riscos provaveis e efetivos a que o trabalhador esta exposto;
b) Natureza do trabalho e demais condi¢Ges envolventes na sua execucdo;
c) Partes do corpo a proteger;
d) Caracteristicas individuais do trabalhador.

2- Na escolha do fardamento e equipamento de protecdo individual os principais aspetos a serem tidos

em consideracdo sdo a seguranca, a qualidade e o conforto.

3 - Adecisdo final sobre a utilizagcdo do fardamento e equipamento de protecao individual deve ser tomada

com base numa analise cuidada ao posto de trabalho, na qual devem colaborar trabalhadores e chefias.

Artigo 15.2
Aquisicao e distribuicdo

1 - A aquisicdo, gestdo do stock e distribuicdo de fardamento e de equipamento de protecdo individual é

da responsabilidade da Divisdo de Recursos Humanos e do armazém geral.

2 - A distribuicdo de fardamento é efetuada pelo armazém geral com base na relagao constante no anexo
I. Podera ainda ser distribuido fardamento ndo previsto no anexo | em situa¢des devidamente analisadas

e fundamentadas pelas chefias, em articulagdo com o servico de segurancga e salde no trabalho.

3 - A distribuicdo dos equipamentos de protec¢do individual é efetuada de acordo com a relagdo, ndo

exaustiva, do anexo Il.
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4 - Nas situagdes ndo previstas no anexo I, deve a Divisdo de Recursos Humanos efetuar a devida avaliagao
de exposicdo aos riscos profissionais a que o trabalhador sera sujeito e determinar quais os equipamentos

a utilizar.

5 - A recegdo dos equipamentos de protecdo individual é confirmada pelo trabalhador, mediante a

assinatura de formulario préprio.

6 - Nao ha lugar a devolucdo de material usado sempre que o trabalhador receba o fardamento ou

equipamento de protecdo individual pela primeira vez.

7 — Quando o trabalhador cesse a relacdo contratual com o Municipio do Marco de Canaveses, deve

entregar todo o fardamento e/ou equipamento de protecdo individual, qualquer que seja o seu estado.

Artigo 16.2
Manuteng¢ao e conservagao

1 - A manutenc¢do, conservacao e limpeza do fardamento e equipamento de protecdo sdo da

responsabilidade dos trabalhadores.

2 - Amanutencdo do fardamento e equipamento de protecao individual deve ser adequada, utilizando-se,
para o efeito, produtos de limpeza ndo abrasivos, que respeitem as suas caracteristicas e cumpram as

indicacGes do fabricante.
3- Os equipamentos de protegao individual devem ser guardados em locais apropriados para o efeito.

4 - No final do periodo de trabalho, sempre que possivel, o fardamento e equipamento de protegao
individual devem ficar armazenados nas instalagdes municipais, salvo quando necessitem de manutengao,

conservagao e limpeza.
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Artigo 17.2
Utilizacdo

1 - As condi¢bes de utilizacdo do equipamento de protecdo individual sdo determinadas em funcao da

gravidade do risco, da frequéncia da exposicdo ao mesmo e das caracteristicas do posto de trabalho.

2 - O equipamento de protecdo individual deve ser usado de acordo com as instrucdes do servico de

seguranca e saude no trabalho.

3 - S6 é permitida a utilizacdo de fardamento e equipamento de protecdo individual fornecido pelo

municipio, sendo proibida a sua partilha ou troca com outro trabalhador.

Artigo 18.2
ProibicGes
E proibido:

a) O uso de fardamento e equipamento de protecdo individual fora do servico, para além do tempo

indispensavel ao trajeto de ou para o local de trabalho;

b) O uso de pecas do traje pessoal nos locais em que, através da avaliacdo de riscos, esta determinado o

uso de fardamento e equipamentos de protecdo individual;
c) Efetuar qualquer alteracdo ao fardamento e equipamento de protecdo individual;

d) O uso de fardamento e equipamento de protec¢do individual que ndo seja fornecido pelo municipio.

Artigo 19.2
Duragao

1—-Sem prejuizo dos nimeros seguintes, a dura¢do do equipamento de protecao individual é determinada

pelo fabricante, estando os trabalhadores obrigados a zelar pela sua conservagao e preservagao.
2 - A duragdo normal previsivel do fardamento consta do Anexo |.

3 - Qualquer fardamento ou equipamento de protecdo individual que atinja um grau de degradacdo

inadequado deve ser substituido ou reposto.
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4 — O fardamento ou equipamento de protecdo individual ndo carece de ser substituido, ainda que
ultrapassado o prazo de duracdo previsivel fixado no Anexo |, desde que o mesmo se encontre em

adequadas condi¢des de utilizacao.

5 - A substituicdo de fardamento ou equipamento de protecao individual é efetuada mediante a devolugdo

do fardamento ou equipamento anterior.

CAPITULO V

Disposigdes finais

Artigo 20.2
Sensibilizacdo e divulgacdo

1 - A aplicacdo do disposto no presente regulamento é acompanhada por medidas de informacao,
sensibilizacdo e formacdo sobre a necessidade e modo de utilizagdo, manutencdo e conservacao do
fardamento e equipamentos de protecdo individual, assim como sobre os riscos profissionais a que os

trabalhadores estao sujeitos face ao incumprimento das regras de seguranga.

2- Nos termos previstos no n2 3, do artigo 75.2, da LTFP, é dada publicidade ao presente regulamento, e
respetivas alteragBes que vierem a ocorrer aos seus anexos, designadamente afixando-o na Camara
Municipal e nos locais de trabalho, bem como na pagina eletrénica do Municipio, de modo a possibilitar o

seu pleno conhecimento, a todo o tempo, pelos trabalhadores.

Artigo 21.2
InfragOes

E suscetivel de ser considerada violacdo do dever de obediéncia e zelo o ndo cumprimento do estipulado

nos artigos 12.2 e 182 do presente regulamento interno;
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Artigo 22.2
Competéncia para alteragao

1 - Os anexos ao presente regulamento podem ser objeto de alteracdo por razes associadas a alteracdes
legislativas, melhoria da salvaguarda da protecao dos trabalhadores, ou por qualquer outra, devidamente

fundamentada.

2 — A alteragdo a que se refere o nimero anterior é aprovada por despacho do(a) Presidente da Camara
Municipal, sem prejuizo da eventual delegacdo de competéncias e devidamente publicitada de acordo

com o previsto no n2 2 do artigo 202.

Artigo 23.2
Duvidas ou omissées

As duvidas e omissdes que se suscitem na aplicacdo do presente Regulamento s3o resolvidas por despacho

do(a) Presidente da Camara Municipal.

Artigo 24.2
Entrada em vigor

O presente regulamento entra em vigor apds publicitacdo da deliberacdo da sua aprovacdo nos servicos

municipais e no sitio da internet do Municipio do Marco de Canaveses.
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CAMAWESES

ANEXO |

LISTA DE DISTRIBUICAO DE VESTUARIO DE TRABALHO

p = DURAGAO PEGAS POR
POSTO DE TRABALHO TIPO DE VESTUARIO COR ESPECIFICACOES ESTIM%DA TRABCALHADOR
Calga Multibolsos em sarja - 65% poliéster
e 35% algodéo, min 245 g/m2. Reforco nos
Calca de trabalho Azul- Joelhos, bolso lateral; Cinta com 3 ANOS 3
multibolsos escuro passadores, ajuste lateral por elastico,
fecho zip e botéo;
Blusao acolchoado bicolor de alta
. Amarelo visibilidade, classe 2; com capuz oculto;
ASSISTENTES Blusé&o acolchoado, fluorescent | Punhos elasticos ou ajustaveis; bolsos com
OPERACIOAIS: com alta visibilidade | * "~ " | fecho, mangas amoviveis. Certificacdo pela | 5 ANOS 1
PEDREIROS, eSCUI0 EN 343, EN ISO 20471 Classe 2
SERRALHEIROS,
CA-II;IBI'(())I;\IFI;?RS(‘)S, T-shirt bicolor de alta visibilidade, amarela
CANALIZADORES, e azul
MECANICOS, Gola redonda canelada em cor contraste.
CALCETEIROS, T-shirt bicolor, com Amarelo e Fitas refletoras no torso e mangas.
CARPINTEIROS, alta visibilidade azul 100% poliéster - 140gr/m2 3 ANOS 4
MOTORISTAS DE Tamanhos: S ao 3XL
PESADOS, Normas:
ELETRICISTAS, EN ISO 20471:2013 + A1:2016
. Polo Bicolor de manga comprida, alta
gg;ﬁ%—g i' E?(I:?)I/osrméiar:gnhg;: Amarelo e visibilidade, azul_r_narinho e amarelo 2
comprida azul fluorescente, Certificagdo pela EN 471
classe 1
Casaco Polar de alta visibilidade, classe 2;
Casaco polar, com Amarelo anti borl_)oto Gola alta, com fecho _central
alta visibilid'ade fluorescent em zip. 2 Bolsos com fecho, faixas 3 ANOS 2
e e azul- | refletoras no tronco e nas mangas. Punhos
escuro elasticos. Min 280gm
EN ISO 20471 Classe 2
Bluséo acolchoado, com capuz oculto;
punhos elasticos ou ajustaveis; bolsos com
Blus&o acolchoado Azul- fecho, mangas amoviveis. Certificacdo pela | 5 ANOS 1
escuro EN 343,
ASSISTENTES
OPERACIOAIS:
ARMAZENS, Polo de manga curta, gola e botbes, tecido
MOTORISTAS DE com combinacao de algodao (min 35%)
LIGEIROS, Polo Verde com poliéster, min 210gm. 3 ANOS 3
TRATADORES DE
AGUAS. Casaco Polar anti borboto; Gola alta, com
Casaco polar Verde fecho central em zip. 2 bolsos com fecho 3 ANOS 2
zip, Punhos elasticos. Min 280gm;
Colete polar sem mangas, 100% Poliéster
Colete Polar S/ Verde de densidade glevada. Apti borboto. 3 ANOS 1
mangas Acabamentos em jersey poliéster/ elastano.
3 bolsos com fecho.
Casaco polar, com gola alta Fecho ziper.
Bolsos laterais. Punhos com debruado
Casaco Polar Verde elastico. Cos com ajustadores interiores 3 ANOS 1
VIGILANTES DE laterais. Composigao: 100% poliéster polar,
PARQUES 300 g/m?
DESPORTIVOS Casaco a prova de agua e vento. Capuz
Blusio Verde oculto. Punhos ajustaveis. Exterior: 100% 3 ANOS 1
poliéster impermeavel. Interior: 100%
poliéster acolchoado. Gola polar
Polo de mangas curta. Debrum canelado
nas mangas e na gola. Costuras laterais.
Polo Verde Carcela com trés botées. Composi¢éo: 3 ANOS 4
100% algodéao, ponto piqué, 200 g/m?
AUXILIARES DOS B o Bata comprida em sarja, com gola e bolsos
SERVICOS GERAIS Bata em sarja randce ver laterais, 3 ANOS 2
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EQUIPAMENTOS DE PROTECAO INDIVIDUAL POR TAREFA/FUNCAO

ANEXO Il

Identificacio de EPI's (Equipamenios de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's

@

Tarefa /

00

O

O

®

©

©

O

O

A

o

Q

Migquina

Capacete
/Ferramenta:

Caolete de
Botas alta
vizibilidade

Luvas de
protecio

Luvas
diglétricas

Abafadare
s
Buriculares

Oeulas

Viseira

Mazcara

Poeiras

(PR
[fumos, gases
& yapores)

Buental

Roupade
trabalho

Calgada
diglétrico

Arnés de
seguranga

Mazcara
soldador

Carpintaria

2erra de disco

Tupia

Esquadrejadora

Orladora

Dlezengrossadeira

Rerra de fita

Calibradora

Furadora de corrente

Ezmeril

Furadora de coluna

Pistola ar comprimido

LI i i e e I I I

T|To|O|T(TD (T[T |T|T|T| ]

LI i i e e I I I

hMC T

Ferramentas portateis

Tm|o|To(o|To|To|To(T|Tm|Tm|(T|(To|Tm

Tm|o|To(o|To|To|To(T|Tm|Tm|(T|(To|Tm

Agplicagio d=
colasvernizas

)

)

Condugio Veiculos

—

)

Trabalhos junto 3 wia
publica

P P

Trabalhos fora das

instalagdes T

P P

Legenda: |P -UscPermanente

T - Uszo Temporario

Data: 052023




MATCO

Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's

Tarefa /
Migquina
/Ferramenta:

©

)

O

O

®

©

O

O

A

)

Q

Capacete

Botas

Caolete de
alta
vizibilidade

Luvas de
protecio

Luvas
diglétricas

Obafadare
s
Buriculares

Oeulas

Viseira

Mazcara
Poeiras

(PR
[fumas, gases
& yapores)

Buental

Roupa de
trabalhao

Calgada
diglétrico

Arnés de
seguranga

Mazcara
soldador

Serralharia

2errote Mecinico

Esmeril

Furadora de coluna

Maguina de rebarbar

Magquina de soldar

Movimentagio
manual dz metal

Calibradora

Furadora de corrente

Esmeril

Farramentas manuvais

I i e e A e I I w I i w

Manipulagio de
produtos quimicos

o |TD|To|To|Tm| T (oo |m|(To|m

o |TD|To|To|Tm| T (oo |m|(To|m

MWIC

Ferramentas portateis

)

Aplicagio dz Ezmaltes

m|m|m| T (D|M|Mm|T| T |M|TO|T|(T|T

Condugio Veiculos

—|TD|T(MD|( T |D|TD|(TD|(T| T |TD|(TD|(TO|T|(T

Trabalhos junto 3 wia
publica

el

P

T |m|TW|(TD|TMW| T |TD|(O|TO|T| T (O|)TO|T|(T|TD

Trabalhos em altura

T

=]

=]

)

Legenda: |P -UscPermanente

T - Uso Temporario

Data: 052023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa / ﬂ' o @ B 0 @ @ @ @ @ 0 0 @ o @
3 i Colete 4 Mazcara
I\'Iﬂl]llllla Arnés Botas 21: o Luvas de Luvas Abafadores d{:ﬂ i Vieei Maseara [fumos. Aveatal Rovpa d= Calgado Arnés da Mascara
/Ferramenta: Motorrogadora oras . .a, . protegio Antivibragio | Avricularss o fesra Posiras gases e e trabalhe dizlétrico sEEuranga soldador
- wisibilidada vapores]
Cantoneiros
Motorrogadora P P P P T o P P P P
Soprador P P P T 3 P P P
Movimentacio manual P P P P
de sinalizacdo
Ferramentas manuais = =] =l =l
Manipulagio de P P P T P
produtos quimicos
MMC P P P P
Condugdo trator P P P
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto 4 via o o o T o
publica
Trabalhos em taludes 2l B B T T
LI‘:‘gI’:‘].'ldﬂ.' P - Uso Permanente T - Uso Temporirio Data: 052023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa / ﬁ e @ ﬂ 0 @ @ @ a @ 0 0 @ o @
< c Colate 4 Méscara
I\'Iﬂl]ll 1na Arngs = Luvas de Lurvas Ahafadorss : . Nascara fumos, Roupa de Calpado Arnés de Nascara
Botas alta Ocvlos Viszira ! - Avental
o = Mlotorrogacora ey e s protegao Antrwibragao Auvrcnlares Foetras gasese tral fl oteletrico SEEULANea soloador
/Ferramenta: |M : 3 Antivibragio | Awvricul Posi ool ot s
visibilidade vapores)
Jardineiros
Limpeza e manuter.lgﬁc ® » 2 T T » » - -
de espagos publicos
Motorrogadora P P P P T P P P P P
Soprador P P P T P P P P
Movimentagio manual 5 5 s -
de sinalizacio
Ferramentas manuais P P P P
Manipulacio de 5 5 s -
produtos quimicos
MMC B =] B B
Poda de arvores B =] B B
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto a via o o 5 o
publica
Trabalhos em taludes P P P P T
LEgEﬂdﬂ: P - Uso Permanente T - Uso Temporirio Data: 05/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
3 i Colate d Mascara
Ma quina i Luvas de Luvas Abafadoras . - Mascara [fumos, Foupa de Calgado Armnés da Wldscara
Capacate Botas alta . e . Oculos Viseira . Avental oy .
/Ferramenta: s protegic dizldtricas Avricrlarss Posiras Qazere trabalho dizlétrico SEEUTANGE soldador
- visibilidade vapores)
Eletricistas
Transporte e a:maz de - ® - ®
pecas / materiais
Trabalho nas instalagdes P T T T P
Abertura de rogos P P P T T T P
Uso de maquinas P P P T T T P
Trabalho em locais - o - - T T - T T
confinados h - h h -
Ferramentas manuais P P P T P
MMC P P P P
Condugiio Veiculos T P P
Trabalhos junto a via p o © o o T
publica
Trabalhos em altura P P P P T P T T
LEgI’:‘]ld.ﬂ.' P - Uszo Permanente T - Uso Temporirio Data: 03/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
3 i Colate d Mazcara
I\'Iﬂl]lllllﬂ teoe Luvas de Luvas Abafadores - o Mascara [Fumas., Rovpa da Calpado Arngs da Maseara
Capacats Botas alta . . . Oculos Viseira . Avental . .
/Ferramenta: g protegio dizlétricas Avricularss Poeiras gazeze trabalho dizlétrico SREUANgE soldador
= wrisibilidada vapores)
Pintores
Transporte e ammaz. de P p P P
pecas / materiais T
Trabalhos em obra P P P P
Aplicagdo de tintas 5 - - T T -
4qQUosas
Aplicagdo de esmaltes P P P T P
Uso d.e maguinas 5 - - T T -
lixagens
Trabalho em locais
P P P P T P T
confinados
Ferrame.ntas Manuais T 5 5 - T ® -
lixagens
MMC T P P B B
Condugiio Veiculos T 3 B
Trabalhos junto a via ® o o o o
publica
Trabalhos em altura P P B F T F T T
Legenda: |P - UsocPermanents T - Use Tempordrio Data: 03/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
2 i Colate 4 Mascara
I\'Ial]llllla =0 Luvas da Luvas Abafadorss . o hliscara (fumos, Foupa de Calgade Arndsde Miscara
Capacate Botas alta bac fielitei Ausricet Oculos Wissira o quses e Avental trabath fislitri 1dad
1 - olefad Glglatricas AUTICULares L'Oediras Tal Lel Gigletrico SEFuranga 5010a0oT
/Ferramenta: visibiligzde | FTOIF g Eurang
Trolhas
Transporte e armaz. de T P P P P
pecas / matenais
Trabalhos em obra P P P P P
Argamassas e P P P P T T P
alvenarias
Uso de maquinas P P P P T T T P
Trabalho em locais
P P P P T P T
confinados
Ferramentas manuais T P P P T T P
MMC T P P =] D
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto a via B 5 5 5 5
publica
Trabalhos em altura P P P P P T

Legenda: (P - Uso Permanents

T - Use Temporario

Data: 05/2023




AA AYIFrMN

Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
: Mascara
= = Colate
I\'Ial']llllla - ; Botas al: o= Luvas de Luwvas Abafadorss Benlos Viesi Mis [fumos, — Rouvpa de Calgado Arnds da Niscara
1 - Fpacsts oras o ,al . protegio dizlatricas Avricularss o a2 aseanz gases e s trabalhe dizlatrico seguranga soldador
/Ferramenta
. visibilidads vapores]
Operacionais Limpeza
Limpeza dos espagos P T P
MMC T P P
Uso de produtos P T T P
quimicos
Ll?gl':‘].ldﬂ.' P - Uso Permanents T - Uso Temporiric Data: 05/2023

Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
i i Caolate 4 Mascara
I\-Iaquma c ; Bot At o Luwvas de Luwas Abafadorss Ot Viesi Mascara [fumos, p— Foupa de Calgado Arnés de Mascara
apacate otas a ilos iszira Avenl
/Ferramenta: B e protegio dizlétricas Avricularss Posiras Qazeze trabalho dizlétrico SEEUTANSE soldador
visibilidade vapores)
Fiscal Municipal
Deslocagdes a obras de P P p P
construgdo
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto a via T B - B
publica
Ll?gl?‘]ldﬂ: P - Uso Parmanente T - Uso Temporirio Data: 03/2023




Identificacdo de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
: Mazcara
2 - Colat=
I\'Iﬂl]llllla te o Luvas de Luvas Abafadorss . o Mascara [fumos, Rovpa de Calgade Arngs ds Maiscara
Capacete Botas alta tac3 ficlitei — Creulos Viszira . ases Awvental tezbalh Sistitei 1dad
o - otefao Gieletricas Auficslares Foedras Tal O ci2latrieo segufanga 30.0a00T
/Ferramenta: visibiligede | FTOUF A Furang:
Canalizadores
Transporte e ammaz. de T P P P P
pecas / materiais
Trabalhos em obra P P P B P
Abertura de valas com ® ® ® ® T T -
Ax130m
Uso de magquinas P P P P T T T P
Trabalho em locais
P P P P T P T
confinados
Ferramentas manuais T = = = T T B
MMC T P P B P
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto a via o 5 5 5 B
publica
Trabalhos em altura P P P P P T
Legenda: |P - Usc Permanents T - Uso Temporano Data: 03/2023




Identificacio de EPI s (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
i i Colate d Mascara
Ma quina = Luvas de Luwvas Abafadoras : - Mascara [fumos, Foupa de Calgado Armnés de MMascara
Capacats Botas alta . .. . Oculos Viseira . Avental e .
/Ferramenta: e protegic dizlétricas Avricularss Posiras gazez e trabalho dizlétrico SEFUTANGE soldador
- visibilidade vapores)
Limpeza de Fossas
Manipulacio de P P P T T P
mangueiras / materiais
Limpeza de fossas B B B T B
Decarregar fossas P P P T P
Trabalho em locais
P P P T P T
confinados
MMC B P B E
Condugdo Veiculos T P B
Trabalhos junto a via o o o o
publica
P P P P T

Trabalhos em altura

LEgE]ldﬂ.‘ P - Uso Parmanents

T - Uso Temporario

Data: 05/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa / o o @ o 0 @ @ @ @ o 0 @ @ @
- c ste d Mascara
I\'Iﬂl]llllla Colet= &= Luvas da Luwas Abafadorss - . Miseara [fumos, Fouvpa d= Calgade Arnés da Miseara
Capacate Baotas alta . . . Oenlos Viseira . Avental . .
/Ferramenta: e protecio dislétricas Avricularss Fosiras gases e trabalho dielétrico segUranga soldador
. wisibilidade vapores)
Coveiro
Transporte e armaz. de ® ° T =
pegas / materiais T
Abertura de Covas P T P T P
Colocagio de Jangos P T P P
Exumacgdo de Ossadas P T P T P T
MMC P T P P
Condugio Veiculos T P
Trabalhos junto a via o o o P

publica

LEgE]ldﬂ: P - Uso Permanentes

T - Uso Temporirio

Data: 05/2023




Identificacio de EPI s (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
2 i Colate d Mascara
I\'Ial]llllla Botas de seu Botas a.lE o Luvas da Luvas Abafadoras Oculas Viewi hliscara [fumos, Avvental Fouvpa de Calgado Arnds de Miscara
/Ferramenta: e s ama ohe s _a, . protegio dizldtricas Avricslarss o s Cirurgica gasese s trabalho dizlétrico SEELrAnga soldador
. wizsibilidade vapores]
CRO
Transporte e a:maz de » T - T .
pegas / materiais
Recolha de cadaveres P P T T P
Eecolha de animais P - -
vadios
Limpeza de Canis e
Cestos das Fossas B T P B B
Sépticas
MMC P T P P
Condugdo Veiculos T P
Trabalhos junto & via o o o .

publica

Legenda:

P - Uso Parmanent=

T - Uso Temporario

Data: 05/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
; Mézcara
- - Coletz
I\'Iﬂl]llllla Botas de s Botas a.lE o Luwas da Luvas Abafadores Belos Vieni MNiscara [fumos, Avental Rovpa de Calgado Arngs de Maseara
/Ferramenta: olas o=z oras o _1. . protagio dizlatricas Avricularas o s Posiras gasese S trabalho dizlétrico seEuranga scldador
- wizsibilidade vapares)
Manutencio Piscinas
Transporte e == de P T p P
pecas / matenais
R.ep.a.tft;ao e 5 T T T T T E
substituigio de pegas
Cortes e rebarbagens P T P T T P
Manutencdo Casa das P T p T T P
Maguinas (Quimicos)
MMC P T P P
Condugio veiculos T P
Lavagem das piscinas T T P T =
Trabalhos junto a via p o p p
publica
LEgE]ld.ﬂ: P - Uso Permanente T - Uso Temporirio Data: 03/2023




AA AYIFrMN

Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta

EPI's
3 i Colete d Mazcara
Pﬁ'Iﬂl]llllla L. t= o Luwas de Luwas Abafadorss . o Mascara [fumos, Fovpa de Calgado Arngsds Mascara
Botas dz 2azua Botas alta - Sislitri P Oculos Wiseira o qases Avental trabalh filtei ldad
W = olegan aielafficas Auriculares Soeiras Tal Le] Glaleirico SEELTaNea 20l0300T
/Ferramenta: visibiligade | FTOIF sanored] Eurang
Mecinico
Transporte ¢ a:maz de - T » -
pecas / materiais
R.ep.a.rsu;an 2 - T B T T T F
substituigdo de pegas
Cortes e rebarbagens P T P T T T T P T
Lubrificagio de viaturas F T P T F
MMC F T B B
Condugio veiculos T P
Lavagem de viaturas T T P T P
Trabalhos junto a via p o p p
publica

LI‘:‘gI’:‘].'ldﬂ.' P - Uso Permanente

T - Uso Temporario

Data: 05/2023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Miaquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa /
: Mazcara
5 c Colate
I'*'Ia']“llla c ; otas al: e Luvas de Luwvas Abafadorss Benlos Vieei Mascara [fumos, Avental FRoupa d= Calgado Arngs da Mlizcara
T - s protegio dislétricas Avriculares Posiras gasese trabalho dislétrico SEFLTENCE soldador
;'Fe:t l amen ta. apacels olas a fu ) 1s21ra HAven|
visibilidade vapores)
Recolha de Monstros Domésticos
Transporte ¢ armaz. de P P P -
pecas / matenais
Fecolha de
"Monstros" na via P P P T T P
publica
Recolha de
"Monstros" no E P P T T P
domicilio
MMC P P P P
Condugio veiculos T P
Trabalhos junto a via B o 5 P
publica
Legenda: |P - Uso Permanents T - Uso Temporirio Data: 052023




Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Miquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa /
2 i Colate d Mazcara
I\'Iﬂl]lllllﬂ tece Luvas de Luvas Abafadores . o Mascara [fumos, FRouvpa d= Calgada Arnés da Mascara
Capacate Botas alta . . . Oculos Viseira R Avental . .
/Ferramenta: e protegac dielétricas Auvricularss Posiras gasez e trabalho dizlétrico SREUANga soldador
- wisibilidada vapores)
Asfaltamentos de Vias
Transporte e armaz. de p P P P
pecas / materiais
Asfaltamento de vias T P P P T T P
Utilizacdo de Maquinas P P P T T P
nMMC P P P P
Condugio veiculos T P
Trabalhos junto a via p p © p p

publica

Legenda:

P - Uso Permanente

T - Uso Temporario

Data: 05/2023




AA AYIFcAMN

Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Miaquina / Ferramenta

EPI's
Tarefa / Maquina Mascara
Colate de alta Luvas da Luvas Abafadores . L hliscara [fumas, Foupa de Calgado Arngs da Miscara
T . C. ate Botas Oeulos Vise Avental
/Ferramenta: apacet o= wisibilidada protegio dizlétricas Avricularss @ s Posiras gazeze ent trabalho dizlétrico SEFULANCE soldador
vapores]
Armazém
Circulacio no anmazém T P T P
Preparacdo de T P T P
encomendas
Entrega de materias no - T 5
armazém
Circulacio junto P P P
Maguinas/Veiculos
MMC P T P
Condugio veiculos T 3

Ll?gl':‘].ldﬂ.' P - Uso Permanents T - Uso Temporiric Data: 05/2023
Identificacio de EPI's (Equipamentos de Protecio Individual) Tarefa / Maquina / Ferramenta
EPI's
Tarefa / Maquina Méscara
Colete de alta Luvas de Luvas Abafadores . o Mascara [fumos, Rouvpa da Calgado Arnés de Mascara
T - Capacets Botas . Oculoz Vise . Avental
/Ferramenta Fpacst o vistbilidads protagio dizlatricas Avricularss . sz Posatras gazese ant trabalhe dizlétrico seEuranga soldador
vapores)
Motoristas de pesados e de veiculos especiais
Ci.ru:ulau;alo a. pénavia - - -
publica
Entrega de matenias em T ® B T -
obra
Circulagio junto 5 - -
Maquinas/Veiculos
MMC P P T D
Condugio veiculos T P

Legenda:

P - Uso Parmanent=

T - Uso Temporario




MATCO

ANEXO 11l

REGISTO DE DISTRIBUICAD DE EPI's

MATCO

Rezponzivel pelo Formecimento:

Nome do Trabalhador N*® Categoria
Designagio do EPI Riscos (1) Recepgao [£) Devolucio [3]
I:I Botalzapato com biqueira e palmilha de 2-3-4-5-3-1|Data ! ! Oata { |
protegsa A Azs.: Azs.
|:| Capacete de pratecgio of ou = francalete 3 Data 1 Dats 1
A Bss Bz
I:I Capa outato impermeivel 15 Data 1 Dats 1
Ass. Bss.
|:| Botas de barracha com palm. e big. de £-3-4-5-8- |Data ! ! Oata !
protegio 1-13 Fi Azs.
4
|:| KIT com Armés 1 Data 1 Dats 1
Bszs Bz
20 Oata ! ! Oatz !
I:I Calete Reflectar
A Ass. Bss.
|:| Luwas de proteceio mecinica elou r B-9-15 Oata 1 ! Oatz [ !}
quimica Bz Hss.
0-12-16-13 [Data ¢ ! Oata | |
I:I Oeulas de pratecgio A
L Ass Bzs
I:I Pratectores auriculares 13 Data 1 Dats 4
Ass. Bss.
[ ] Mascarade i B1g D 0 Data 1
Bss Bz
[:] 21 Oata | | Data |
Mascara FFP2ICirurgica A
Ass. Bss.
|:| Olutra: Oata ! Oata !
Ass Bzs
(1] Indicar o5 cédigos da tabela abaixa. [2] Assinatura do trabalhadar. [3] Assinatura de quem recebe

RISCOS A PROTEGER

1 - Bueda em altura

2 -Torgia da pi

3 - Buedas de abjectos

4 - Perfuragie

& - Ezmagaments do pid

& - Produtas corrosivas

T - Pancadasz na cabega

& - Entorzez

3-Cortes

0 - Projecgio de particulaz
21 - Contaminagio bioldgica [Covid 13]

11 - Entalamenka

12 - Prajecgio de metaiz em Fusio

13 - Ruida

14 - Electrocussao
15 - Fricgdes

16 - Paciraz

17 - Radiagdes

15 - Intempérics

13 - Gazes ¢ vapares

20 - Atropelaments

A- Utilizacio permanents

DECLARACAD

Declaro que recebi os Equipamentos de Protecgdo Individual acima mencionados, comprometenda-me a utiliza-los
cornmectamente de acordo com as instrugdes recebidas, a conzerva-los @ manté-loz em bom estada, e a participar
todas as avariaz ou deficiéncias de que tenha conhecimento.

Dats: 1 ! fzs




