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Investir no Futuro e Transformar  

o Nosso Concelho

É com orgulho que mais uma vez lhe damos 

conta do trabalho de transformação do concelho, 

marcado pelo empenho e dedicação do Executivo 

que lidero.

Nesta edição pode saber mais sobre a execução do 

ambicioso plano de investimentos, no valor de 7 

milhões de euros, que nos próximos meses trarão 

melhorias substanciais na cobertura das redes de 

água e saneamento em todo o território, alcan-

çando 839 casas com água e 914 com saneamento.

Há muito que a baixa taxa de cobertura das redes 

públicas de abastecimento de água e saneamento 

é um desafio para todos nós e estamos a trabalhar 

para reverter esta realidade, corrigindo os erros 

do passado e trabalhando incansavelmente para 

recuperar o tempo perdido.

Ao mesmo tempo que continuamos a fortalecer 

as bases essenciais para uma qualidade de vida 

melhor, também celebramos a nossa cultura e 

identidade.  

POR Cristina Vieira
Presidente da Câmara Municipal do Marco de Canaveses

EDITORIAL

EDITORIAL
A nossa agenda cultural está cada vez mais rica 

e preenchida e, claro, não posso deixar de desta-

car as Festas do Marco 2023 como as maiores de 

sempre. Obrigada a todos os que vieram celebrar 

connosco cinco dias inesquecíveis para o Marco 

de Canaveses e obrigada também aos moradores 

do centro da cidade pela compreensão durante 

estes dias em que viram o seu descanso afetado 

pela azáfama das festas.

Bitetos, um local especial à margem do rio Douro, 

também é destaque nesta edição e mais um sinal 

do progresso da nossa terra. A requalificação 

deste espaço, inaugurada com um emocionante 

concerto de Carminho, destaca o compromisso da 

Câmara em criar lugares harmoniosos que respei-

tem a beleza natural do nosso concelho, tirando 

daí vantagens ambientais, sociais e económicas 

para os marcuenses.

Estamos no caminho certo, guiados por uma visão 

clara e determinados a moldar um futuro bri-

lhante para o nosso concelho. Cada investimento 

é feito a pensar nos marcuenses e nas gerações 

que virão. Juntos, continuamos a construir uma 

história de progresso e transformação.
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A requalificação da Igreja de Santa Maria e 

do Complexo Paroquial foi inaugurada numa 

cerimónia com o Bispo da Diocese do Porto, Dom 

Manuel Linda. A obra representou um investi-

mento de cerca de 1,2 milhões de euros e contou 

com um apoio de 102 mil euros da Câmara Mu-

nicipal, que também instruiu a candidatura ao 

financiamento comunitário (85%). Na ocasião foi 

também inaugurado o “Remate Poente” do com-

plexo, também projetado por Álvaro Siza Vieira, 

que melhorou as acessibilidade, permitindo a 

circulação automóvel e a ligação entre as ruas 

Carneiro Geraldes e da Santa Casa da Misericór-

dia. Esta intervenção significou um investimento 

de 285 mil euros pela Câmara.

A Polícia Municipal do Marco de Canaveses 

comemorou 20 anos de atividade em março. 

Uma cerimónia cujo objetivo foi assinalar 

este  marco, honrando operacionais, en-

tregando insígnias e novo armamento. A 

comemoração incluiu uma demonstração 

da atividade “A Polícia Vai à Escola”, uma das 

muitas atividades pedagógicas desenvolvidas 

pela Polícia Municipal, e uma visita guiada ao 

Museu Carmen Miranda.

ACONTECEU

UM NOVO
     MARCO

19 de março
23 de Março

6 de Maio
19 a 21 de maio

20 Anos
Polícia Municipal

Festival  
Raízes

2.º Aniversário  
do Emergente

Um novo evento na agenda cultural do Município, 

o Festival Raízes destacou-se com 14 stands e dois 

restaurantes para promover os produtos locais 

como anho assado, vinhos verdes e doçaria típica. O 

evento contou com produtores de vinho da Rota dos 

Vinhos do Marco e artesãos da Associação de Ar-

tesãos do Marco. Animado por música e atividades 

culturais, apresentou ainda showcookings, folclore e 

atividades para crianças.

O Emergente completou dois anos de existência no dia 6 de 

maio com um concerto de Samuel Úria.

Em dois anos, o Centro Cultural do Marco de Canaveses 

acolheu 237 espetáculos, entre concertos, teatro, exposições, 

talkshows, conferências, cinema, workshops e apresentações.

18.588 foi o número total de espectadores destes espetáculos.

Requalificação da  
Igreja de Santa Maria

5REVISTA MUNICIPAL DO MARCO DE CANAVESES
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Outra das novidades da agenda cultural, o Festival 

da Juventude - Montedeiras 2023 regressou após 

13 anos de interrupção. Com música e atividades 

ao longo de dois dias, destaque para as atuações de 

Domingues e Lon3r Johny e para os novos talen-

tos marcuenses, que também subiram ao placo. 

O programa incluiu ainda workshops de graffiti e 

edição de vídeo, além de uma tertúlia sobre o tema 

“Construir o Futuro” com elementos do Conselho 

Municipal da Juventude.

As tradicionais Marchas Populares regressa-

ram ao centro da cidade depois de três anos de 

interrupção devido à pandemia. No total foram 

oito as marchas que participaram no desfile, que 

percorreu as ruas da cidade do Marco e termi-

nou no Estádio Municipal, com cerca de 800 

participantes envolvidos e várias centenas de 

marcuenses a assistir à atividade.

A requalificação de Bitetos foi inau-

gurada com um inesquecível concer-

to da fadista Carminho. A praia e o 

cais remodelados, um projeto de 1,9 

milhões de euros, foram celebrados 

nessa noite como “um sonho concre-

tizado”, de acordo com a Presidente 

Cristina Vieira. O espaço, que valo-

riza o cenário do Douro, destaca-se 

como um impulso para o turismo e 

para toda a economia da Região.

1 de julho 12 a 16 de julho
2 de julho 11 e 12 de agosto

Marchas  
Populares

Requalificação 
de Bitetos

Festas do  
Marco 2023
As Festas do Marco 2023 atraíram milhares de visitan-

tes com cinco dias de diversão, cultura e gastronomia. 

Os grandes concertos no Palco Principal contaram com 

artistas como Bárbara Bandeira, Quim Barreiros, Diogo 

Piçarra, Calema, T-Rex e Pedro Abrunhosa. No Palco 

Jardim a animação esteve a cargo dos artistas e bandas 

locais. A Feira de Artesanato no Jardim Municipal e a 

4.ª Festa dos Bons Petiscos e do Vinho Verde promove-

ram o que de melhor se faz e há para provar no Marco 

de Canaveses.

FESTIVAL DA JUVENTUDE 
Montedeiras 2023

ACONTECEU
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AMBIENTE

8 O MEU MARCO 9

“Durante demasiados anos, os marcuenses 

sofreram com problemas decorrentes de uma 

concessão problemática e erros cometidos. 

Isso resultou numa cobertura  inadequada 

que não atende às necessidades da população 

e este Executivo está empenhado em mudar 

essa realidade e a trabalhar para recuperar o 

tempo perdido”, diz Cristina Vieira.

A Presidente recorda que “a resolução deste 

problema tem sido a prioridade número  

um desde que estamos na Câmara Municipal. 

A comprová-lo estão os 8 milhões de euros 

investidos entre 2018 e 2022 - mais do que  

nos 12 anos anteriores - e agora este plano  

de mais 7 milhões de euros que vamos 

executar até 2024”.

Algumas obras já estão a ser executadas  

e outras irão iniciar nas próximas semanas  

(ver tabela).

Entretanto a Câmara Municipal continua a 

fazer projetos para lançar mais obras e alargar 

as coberturas no futuro próximo, como por 

exemplo com a ETAR de Constance/Agrela e 

das redes de Água e Saneamento em Vila Boa 

de Quires e Maureles, entre outros.

A Câmara Municipal já iniciou a execução 

de um ambicioso plano de investimento de 

7 milhões de euros que, nos próximos meses 

(até 2024), irá melhorar significativamente 

a cobertura das redes de água e saneamento 

no concelho, levando água a 839 casas e 

saneamento a 914.

Este plano tem como objetivo enfrentar 

um dos principais problemas que afetam os 

marcuenses há muitos anos: a baixa taxa de 

cobertura das redes públicas de abastecimento 

de água e saneamento.

Santo Isidoro e Livração - Lote 1

Rua de Oliveira e Cabo de Vila - Tabuado

Vila Cête - Alpendorada, Várzea e Torrão

Rua da Certaínha, Trav. da Certaínha, Rua da 
Ventuseira e Rua Nova da Certaínha - Rio de Galinhas

Marco - Tabuado

Rua António Sousa - Vila Boa do Bispo	

Travessa da Longra - Várzea, Aliviada e Folhada

Rua da Lagoa e outras - Manhuncelos

Rua da Venda Nova - Constance e Sobretâmega

Avenida da Feira Nova EN 320 - Bem Viver

Diversos arruamentos - Bem Viver

Rua Brigadeiro Nunes da Ponte -  Marco		   	

Diversos arruamentos - Sande e São Lourenço do Douro

Rua das Tapadas - Soalhães

Avessadas Rosém  
 
ETAR de Avessadas e Rósem

Rua de Bremes - Vila Boa do Bispo

890.965 €

140.508 €

493.000 €

37.630 €

37.100 €

9.633 €

12.958 €

64.130 €

253.685 €

463.215 €

131.805 €

296.042 €

129.711 €

20.774 €

2.1 M € 

2 M €**

115.953 €**

Em Execução

Em Execução

Em Execução

A Iniciar

A Iniciar

Em Execução

Em Execução

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Iniciar

A Concurso

A Concurso

DESIGNAÇÃO VALOR PONTO DE SITUAÇÃO

obras:

ISENÇÕES JÁ POUPARAM 2,8 MILHÕES ÀS FAMÍLIAS

Além do investimento nas redes de água e saneamento, a Câmara do Marco implementou o 

incentivo da ligação às redes, isentando os munícipes das taxas associadas ao processo. Desde 

a entrada em vigor do regulamento, até à data de hoje, foram aprovados 2105 pedidos, que 

correspondem a um valor de cerca de 2,8 milhões euros.

*AA - Abastecimento de Água | *AR- Águas Residuais | **valor base do concurso 

RAMAIS*

AA – 250; AR - 200

AR - 18

AA – 105; AR - 98

AA - 26

AA - 3 ; AR - 2

AA - 6

AA – 7

AA - 24

AR - 45

AA – 40; AR - 40

AA – 23; AR - 23

AR - 32

AA – 24; AR - 24

AA – 5

AA – 314; AR - 420

2.500 habitantes

AA – 12; AR - 12

Recuperar o
Tempo Perdido:
7 Milhões de euros em Água e 
Saneamento nos próximos meses
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AMBIENTE

Ampliação da ETA garante 

abastecimento de água
A Estação de Tratamento de Água de Semealho 

(Sobretâmega), que abastece 80% da rede 

pública de distribuição de água no concelho, 

beneficiou de uma ampliação para aumentar a 

capacidade de tratamento de água em 80 metros 

cúbicos por hora (de 170m3/h para 250m3/h).

A necessidade desta intervenção surgiu após 

os constrangimentos verificados no verão de 

2022, e foi possível graças à parceria da Câmara 

Municipal, que adquiriu e cedeu o terreno, com 

o Grupo Indaqua, novo proprietário da Águas 

do Marco SA, que assumiu o investimento no 

equipamento de cerca de 400 mil euros.

Cristina Vieira, em visita técnica ao novo 

equipamento, mostrou-se satisfeita "por temos 

conseguido em menos de um ano implementar 

este novo procedimento de tratamento de água 

e resolver um problema que era muito grave". 

A Autarca garantiu ainda que "a Câmara 

Municipal está determinada a resolver outros 

problemas e em investir para, nos próximos anos, 

fazer chegar à grande parte dos marcuenses as 

redes de água e o saneamento.”

ALARGAMENTO DO SERVIÇO DE LIMPEZA 

URBANA, VIAS E BERMAS A ALPENDORADA

O serviço de limpeza das vias públicas na malha 

urbana incluirá a área de Alpendorada e Marco 

(o atual contrato só prevê o Marco), tratando-

se da limpeza das vias, bermas e faixas de 

estacionamento.

Com o novo serviço destacam-se ainda melhorias: 

(1) ao nível da limpeza de toda a envolvente do 

Edifício dos Paços do Concelho, que passará a 

ser feita também aos domingos; (2) da limpeza da 

Feira do Marco nos dias 3 e 15 de cada mês; (3) da 

limpeza da praia fluvial e cais de Bitetos durante 

a época balnear (de maio a setembro) todos 

os dias; e (4) da limpeza da zona envolvente à 

Estação de Caminho de Ferro de Rio de Galinhas.

RECOLHA DE RESÍDUOS DE GRANDES 

DIMENSÕES

A recolha domiciliária de objetos fora de uso, 

popularmente conhecidos como “monos”, 

equipamentos elétricos e eletrónicos, resíduos 

verdes e ainda pequenas quantidades de resíduos 

de construções ou demolições isentas de licença 

passarão a ser efetuados pela empresa no 

prazo máximo de 72 horas e inclui os resíduos 

abandonados na via pública.

RECOLHA DE BIORRESÍDUOS

O novo contrato de concessão prevê que 

sejam instalados contentores específicos para 

biorresíduos e promovida a recolha duas a 

três vezes por semana em todas as freguesias. 

Aos grandes produtores será feita recolha 

porta-a-porta. O objetivo será transformar 

estes resíduos em fertilizante, reduzindo 

a dependência de fertilizantes minerais 

importados, fomentando a economia circular. 

VIATURAS MAIS ECOLÓGICAS

O Município vai impor a obrigação de utilização 

de viaturas e métodos mais ecológicos nos 

serviços prestados, procurando assim promover 

práticas sustentáveis e amigas do ambiente. 

Uma das exigências é a utilização de viaturas 

elétricas nos serviços de recolha.​​

MELHORIAS NA MANUTENÇÃO E 

MONITORIZAÇÃO DO SERVIÇO

Será reforçada a lavagem, desinfeção e 

manutenção de todos os contentores, que 

passará a ser feita mensalmente (12 lavagens 

por ano), quando no atual contrato é bimestral 

(6 lavagens por ano).

Outras das exigências da Câmara Municipal é 

a implementação de um sistema de gestão da 

informação que permita monitorizar e otimizar 

a eficácia do serviço prestado aos munícipes.

A Câmara Municipal do Marco de 

Canaveses aprovou a abertura de um 

concurso público internacional para os 

serviços de recolha e transporte de resíduos 

e limpeza urbana. 

A atual prestação de serviços terminará 

em agosto de 2024 e na nova concessão o 

Município irá incluir condições que visam 

melhorar o serviço prestado aos munícipes.

"O fim do atual contrato de 
concessão é uma oportunidade para 
melhorarmos significativamente o 
serviço prestado aos munícipes e 
reforçarmos o nosso compromisso 
com a proteção do ambiente, 
promovendo uma gestão de resíduos 
mais eficiente e sustentável.  
Por isso, vamos incluir na nova 
concessão serviços que o Município, 
com os seus meios, não consegue 
assegurar com a eficácia que se exige, 
e outros que estão alinhados com os 
nossos objetivos de sustentabilidade 
ambiental”, realça Cristina Vieira, 

Presidente da Câmara Municipal.

Nova Concessão 
irá melhorar recolha de  
lixo e proteção ambiental

10 O MEU MARCO

Alguns dos serviços a assegurar 
pelo fornecedor a partir de 2024:
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Utad abre
cursos técnicos
no marco
Protocolo com a Câmara e o Agrupamento de 

Escolas N.º 1 arranca com Curso de Gerontologia 

e Pós-Graduação em Competências Digitais  e 

Inteligência Artificial.

Um protocolo de colaboração entre a Universidade 

de Trás-os-Montes e Alto Douro (UTAD), o Município 

e o Agrupamento de Escolas N.º1 do Marco de 

Canaveses vai permitir dinamizar várias iniciativas que 

contribuam para a formação e qualificação de jovens e 

adultos no Marco de Canaveses, com destaque para a 

abertura de cursos técnicos no concelho.

“Este acordo representa um marco 
importante na promoção do Ensino Técnico 
e abre caminhos para um futuro promissor, 
no qual procuraremos expandir a nossa 
oferta formativa para áreas relevantes 
para a economia da região. Através do 
Ensino Técnico, proporcionamos aos 
nossos estudantes competências práticas, 
e especializadas, tornando-os profissionais 
altamente qualificados, prontos para 
enfrentar os desafios do mercado de trabalho 
e a dar resposta aos anseios do tecido 
económico”, afirmou a Presidente da Câmara 

Municipal, Cristina Vieira.

Edifícios abrangidos:

EB1 Tabuado

JI Avessadas

JI Barroca (Marco)

JI da Igreja (Vila Boa de Quires)

JI Quinta do Casal (Marco)

JI Quinta do Casal (Bem Viver)

JI Ramalhais (Soalhães)

JI Sobretâmega

JI Vale do Covo (Alpendorada, Várzea e Torrão)

JI Vila Nova (Marco)

Os trabalhos de substituição da caixilharia 

foram contratados a uma empresa externa 

(220 mil euros), a colocação do capoto foi feita 

pelos trabalhadores da Câmara Municipal em 

oito dos 10 edifícios (EB1 Tabuado e JI Quinta 

do Casal no Marco são as exceções), numa 

intervenção avaliada em 85 mil euros.

EDUCAÇÃO

305 mil euros 
para melhorar conforto
em 10 escolas e jardins de infância

A Câmara Municipal investiu 305 mil euros para 

a substituição da caixilharia e colocação de capoto 

em 10 escolas e jardins de infância do concelho 

durante estas férias letivas de verão.

O objetivo desta iniciativa é promover melhorias 

nas estruturas e proporcionar ambientes mais 

adequados e confortáveis para os alunos, 

professores e funcionários. Além disso, também 

visa melhorar a eficiência energética dos edifícios, 

reduzindo os custos com energia e tornando os 

espaços mais sustentáveis.

Entre as iniciativas que vão ser promovidas, 

destaque para a abertura de um Curso 

Técnico Superior Profissional (CTeSP) 

na área da Gerontologia e de uma Pós-

Graduação na área das Competências 

Digitais e Inteligência Artificial, para além 

de outras atividades previstas no protocolo 

como atividades de ensino e formação, de 

índole superior ou avançada, projetos de 

investigação, colóquios, seminários, visitas 

de estudo, estágios, entre outras.

Com 25 vagas disponíveis e um corpo 

docente especializado, o CTeSP em 

Gerontologia vai proporcionar uma 

formação sólida, abrangente e com uma 

forte componente prática. Esta é uma 

formação profissional pós-12°ano, que 

possibilita ainda a conclusão de licenciatura 

na área. As aulas teóricas irão decorrer nas 

salas da Academia Begin MarcoInvest e as 

aulas práticas no Hospital Rainha Santa 

Isabel da Santa Casa da Misericórdia do 

Marco de Canaveses, ambos localizados no 

centro da cidade do Marco.

A Pós-Graduação na área das Competências 

Digitais e Inteligência Artificial será aberta 

nos próximos meses e terá como objetivo 

capacitar técnicos superiores para enfrentar 

os desafios futuros relacionados com o 

domínio tecnológico.

13REVISTA MUNICIPAL DO MARCO DE CANAVESES
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A Mostra de Cinema de Animação exibiu filmes que 53 

alunos, do Ensino Profissional, produziram ao longo do ano 

letivo. O evento, que decorreu no dia 30 de junho, foi um 

sucesso e reuniu alunos, professores, famílias e entusiastas 

do cinema.

As produções refletiram a dedicação, talento e imaginação 

dos alunos marcuenses. Os filme produzidos podem ser 

vistos no Vimeo da Casa Museu de Vilar:

Curto Circuito

Secundária de Alpendorada

A Fábrica das Palavras

Secundária do Marco de Canaveses

O Último Voo

EPAMAC

53 alunos do Ensino Profissional produziram filmes

No próximo ano letivo, o Município do Marco de Canaveses 

vai continuar com a aposta na Equipa Multidisciplinar 

de Apoio (EMA) do projeto #sucessoescolar nas escolas, com 

o objetivo prosseguir com o investimento na melhoria 

da qualidade de ensino no concelho.

Esta equipa é constituída por seis técnicas com formação 

em Serviço Social, Psicologia, Terapia da Fala e Nutrição e 

atua de forma a complementar o trabalho já desenvolvido 

pelos professores, contribuir para a melhoria do sucesso 

educativo dos alunos, reduzir o abandono precoce e 

combater o insucesso desde o pré-escolar aos ensinos  

básico e secundário.

“Mesmo sem ter ainda garantia do financiamento para 

a Equipa Multidisciplinar de Apoio para 2023/2024, o 

Município decidiu assumir o investimento de 125 mil euros 

para que fosse possível continuar com o trabalho que esta 

Equipa tem realizado nas nossas escolas. Este será, por isso, o 

sexto ano consecutivo em que teremos estas seis técnicas nas 

escolas do Marco de Canaveses a desenvolver projetos que 

comprovadamente nos têm trazido resultados muito positivos 

na promoção do sucesso escolar das nossas crianças e jovens”, 

sublinha a Presidente da Câmara Municipal, Cristina Vieira.

EM 2022/2023, A EQUIPA FOI 

RESPONSÁVEL POR PROJETOS 

INOVADORES, COMO:

- Intervenção em Nutrição, 

Psicologia, Serviço Social e Terapia 

da Fala com rastreios, avaliações, 

atendimentos, acompanhamento, 

encaminhamento a 318 alunos;

- Implementação do projeto 

Promover a Saúde Mental nas 

Escolas, com um total de 48 

sessões para 59 alunos  

do pré-escolar;

- Implementação do projeto Hora 

de Ser Plus (sobre relacionamentos 

interpessoais positivos) com 198 

sessões para 181 alunos do 1.º ciclo;

- Implementação do projeto 

ART’THEMIS + (sobre igualdade 

de género e prevenção da 

violência), em parceria com a 

União de Mulheres Alternativa 

e Resposta, com um total de 30 

sessões para 133 alunos do 3.º ciclo.

Contratação de seis técnicas de Serviço Social, 

Psicologia, Terapia da Fala e Nutrição permite 

manter projetos inovadores de promoção do 

sucesso escolar no próximo ano letivo.

Município mantém Equipa Multidisciplinar 
nas escolas durante o próximo ano letivo

receberam formação

As Oficinas de Cinema de Animação 

são promovidas pelo Município, em 

parceria com a Casa Museu de Vilar, no 

Ensino Profissional e têm como objetivo 

desenvolver competências criativas 

e artísticas, o trabalho em equipa, a 

utilização de ferramentas tecnológicas, 

entre outras.

As Oficinas de Cinema de Animação são 

financiadas pelo Portugal 2020 e Norte 

2020, através do Fundo Europeu de 

Desenvolvimento Regional.

em Alergias Alimentares

100 colaboradores das cantinas escolares

O Município do Marco de Canaveses em parceria 

com a Equipa de Saúde Escolar (ESE) da Unidade 

de Cuidados na Comunidade (UCC) do Marco de 

Canaveses promoveu, e dinamizou, formação 

aos colaboradores afetos ao serviço de confeção e 

distribuição de refeições nas escolas. A formação, 

que decorreu entre os dias 11 e 14 de abril, foi 

realizada nos quatro Agrupamentos de Escolas e 

abrangeu um total de cerca de 100 formandos. 

Mostra de 

Sobre a temática ‘Alergias Alimentares em 

Contexto Escolar’ a iniciativa foi orientada pela 

Técnica de Nutrição da Autarquia, Diana Pereira, 

e pelas Enfermeiras da Saúde Escolar da UCC do 

Marco de Canaveses, Sara Lopes, Sara Ribeiro e 

Luciana Cunha.

Durante a formação, foram dados a conhecer os 

autoinjetores de adrenalina, as chamadas ‘Canetas 

de Adrenalina’, disponibilizados gratuitamente 

para os alunos com alergia reconhecida e risco 

de anafilaxia identificado. O dispositivo pode ser 

transportado pelos alunos para que, em caso de 

emergência, os possam usar ou ser auxiliados pelos 

colaboradores com formação adequada.

EDUCAÇÃO
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No ano letivo 2022/2023, a Câmara Municipal 

promoveu, nos quatro agrupamentos de escolas, 

um projeto chamado "Caça Sorrisos", uma iniciativa 

terapêutica e recreativa com recurso a animais 

para ajudar a colmatar as necessidades emocionais, 

cognitivas e motoras de crianças, jovens e adultos 

com ou sem deficiências.

As vantagens desta terapia estão cientificamente 

comprovadas e passam pelo fortalecimento dos 

vínculos afetivos e sociais. A interação com 

animais promove a conexão emocional, aumenta 

a autoestima e ajuda a reduzir sentimentos de 

solidão e isolamento. Outra vantagem é o estímulo 

Animais "caçam" sorrisos 
às crianças marcuenses

do 9.º Ano voltaram a experimentar profissões

O Município agradece aos parceiros:

· Funcionários do Município

· Agrupamento de Escolas n.º1 do Marco de Canaveses

· Agrupamento de Escolas Carmen Miranda

· Bombeiros Voluntários do Marco

· Rádio Marcoense

· Núcleo Regional do Norte da Liga Portuguesa  

Contra o Cancro

· Serviço Educativo da Rota do Românico

· Academia de Patinagem do Marco

· Hóquei Clube do Marco

· Clube de Ténis do Marco

· Associação de Artes Marciais e Orientais do Marco  

de Canaveses

· Associação de Budo do Marco

· Associação Kempo Escola do Marco  

e Iniciativas

· Escola de Karaté Shotokai Marco  

de Canaveses

· Casa do Benfica do Marco

· Padel Leal Sports

· Crossfit MCN

· MM Aventura

ao desenvolvimento físico e motor, a atenção, 

concentração e memória, além de promover a 

aprendizagem de forma lúdica e divertida. 

A presença do animal de estimação também 

ajuda a reduzir a ansiedade e a depressão, 

promovendo o bem-estar emocional. A ligação 

com o animal e a oportunidade de cuidar dele 

também ensinam responsabilidade, empatia e 

respeito pelos seres vivos.

Com o projeto "Caça Sorrisos" a Câmara 

Municipal pretendeu proporcionar uma 

experiência enriquecedora, repleta de 

sorrisos e momentos especiais.

As oficinas “Experimenta!” proporcionaram 

aos alunos o contacto com diversos contextos 

profissionais, do território, que poderão ir de 

encontro às suas preferências e expectativas. 

Para além disso procuraram despertar a 

curiosidade e o interesse, por diferentes áreas 

profissionais e de formação, assim como 

contribuir para o sentido de responsabilidade

e autonomia na tomada de decisões 

relativamente ao percurso escolar.

Esta atividade está inserida nas atividades 

do Plano Integrado e Inovador de Combate 

ao Insucesso Escolar (PIICIE), promovido pelo 

Município do Marco de Canaveses, com apoio 

do Norte 2020 e do Portugal 2020 através do 

Fundo Social Europeu.

Mais de 100 alunos 

Durante o ano letivo de 2022 / 2023, 107 alunos do  

9.º Ano, das Escolas Básicas 2,3 Carmen Miranda, 

Sande e Toutosa e das Escolas Secundárias de 

Alpendorada e do Marco de Canaveses, participaram 

nas oficinas “Experimenta!”. 

A atividade, promovida pelo Município do Marco 

de Canaveses, foi desenvolvida nas áreas do design 

e comunicação, da metalomecânica, da indústria da 

pedra e da vitivinicultura.

A Câmara Municipal promoveu, durante o mês de julho, 

o Clube de Férias de Verão. Foram quatro semanas 

emocionantes de atividades para 400 crianças e adolescentes 

com idades entre 6 e 14 anos. Com um programa vasto 

e diversificado, os participantes puderam experimentar 

diversas modalidades desportivas e atividades culturais, 

tornando as férias inesquecíveis.

Novos Parques Infantis 
em Penha Longa e Tabuado 

O Dia Mundial da Criança este ano 

contou com a inauguração de dois 

Parques Infantis nas freguesias de 

Tabuado e Penha Longa e 

Paços de Gaiolo.

Esta obras foram realizadas pelas 

Juntas de Freguesia com o apoio do 

Município, no valor total de cerca de 

45 mil euros.

Estas novas áreas de lazer 

pretendem contribuir para o bem-

estar e a diversão das crianças, 

proporcionando ambientes seguros

e estimulantes para brincarem 

e se desenvolverem.

EDUCAÇÃO
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AÇÃO SOCIAL

Estratégia Local de Habitação:

Obras para respostas Sociais em Curso

Primeiras habitações prontas a receber 
famílias e construção de mais 13 já iniciou

A Câmara Municipal já dispõe de uma Carta Social. 

O documento visa dar a conhecer aos munícipes e 

às instituições locais a rede de serviços e de equipa-

mentos sociais existentes nas 16 freguesias.

A Carta Social enumera todas as respostas e equi-

pamentos sociais existentes para crianças e jovens, 

pessoas idosas e população adulta, as respostas 

para pessoas com deficiência ou com doença do 

foro mental ou psiquiátrico e ainda a pessoas em 

situação de dependência.

Carta Social 

CLARA MARQUES

“permitirá uma maior racionalização 
dos meios e dos investimentos sociais”

Já foram a concurso as primeiras quatro 

habitações (uma T1 e três T2) no edifício da antiga 

EB1 de São Salvador, em Soalhães, integradas na 

Estratégia Local de Habitação. As casas já estão 

prontas para receber famílias marcuenses em 

situação de carência habitacional.

Entretanto, em julho, arrancaram as empreitadas 

para adaptação de mais quatro antigos 

estabelecimentos de ensino para 13 habitações.

As empreitadas representam um investimento 

total de mais de 700 mil euros e vão permitir 

que mais 13 famílias tenham acesso a habitação 

acessível no concelho, no âmbito da Estratégia 

Local de Habitação do Município.

COM AS EMPREITADAS QUE AGORA 
INICIAM VÃO SER ADAPTADOS:

· JI de Barreiros (Penha Longa): um T3 e dois T2;

· JI da Corredoura (Várzea, Aliviada e Folhada): 

um T3, um T2 e um T1;

· EB1 de Catapeixe (Bem Viver): um T1 e dois T2;

· JI de S. Salvador (Soalhães): três T1 e um T3.

Além destes, serão ainda convertidos em 

habitações os edifícios dos antigos JI de Piares 

(Penha Longa), Légua, Laurentim e Casal (Sande 

e S. Lourenço do Douro) e da EB1 de Outeiro 

(Constance), além das instalações da antiga Junta 

de Freguesia do Torrão.

A Estratégia Local de Habitação do Marco de 

Canaveses prevê um investimento total de quase 

16 milhões de euros, com financiamento garantido 

a 100% ao abrigo do Plano de Recuperação e 

Resiliência. Além da conversão de edifícios, 

inclui a construção de raíz de dois prédios e 

requalificação de habitação já existente no total de 

241 habitações abrangidas.

A Vereadora responsável pela Ação Social, Clara 

Marques, sublinha que “a Carta Social permitirá 

uma maior racionalização dos meios e dos inves-

timentos sociais e, consequentemente, um maior 

rigor nos apoios”, destacou. “Trata-se de documento 

inédito no concelho, com uma base de trabalho 

rigorosa e participada, tendo a sua elaboração sido 

possível graças à colaboração das instituições locais 

na disponibilização de dados e das respetivas áreas 

de ação”, acrescentou a Vereadora.

As diversas instituições de apoio social do 

concelho, com o apoio da Câmara Municipal, 

estão a levar a cabo projetos destinados a 

fortalecer as respostas sociais à população. Entre 

os projetos em curso, destacam-se a creche de 

Vila Boa do Bispo, o lar de Soalhães, Centro de 

Dia de Favões e o Centro Social de Passinhos.

Estão também previstas obras de construção  

de um novo lar pela Santa Casa da Misericórdia  

(60 vagas) e a remodelação e ampliação da Casa  

do Povo de Penha Longa (30 vagas Centro de Dia  

e 40 Apoio Domiciliário).

Creche de Vila Boa do Bispo

Casa do Povo de Vila Boa  

do Bispo

42 vagas

Centro Social de Passinhos

Centro Social de S. Martinho  

de Soalhães

15 vagas + 25 Apoio 

Domiciliários

Centro de Dia Favões 

Centro Social e Paroquial  

de Favões

25 vagas + 40 Apoio 

Domiciliário

Lar Soalhães

Centro Social de S. Martinho 

de Soalhães

30 vagas + 20 Centro de Dia 

+ 25 Apoio Domiciliário
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Dia 12, quarta-feira

DESTAQUE

20232023
Mas a animação musical não se ficou pelo 

Palco Principal, com o Palco Jardim a 

receber concertos com artistas e bandas 

marcuenses em todos os dias das Festas. 

No Jardim Municipal, realizou-se ainda a 

Feira de Artesanato, promovida em par-

ceria com a Associação dos Artesãos  

do Marco.

Outro dos destaques da Festas do Mar-

co foi a 4.ª Festa dos Bons Petiscos e do 

Vinho Verde, que este ano contou com 

uma nova localização, na Rua Edgar Car-

doso, onde foi possível saborear a melhor 

gastronomia e os vinhos produzidos no 

Marco de Canaveses.

Das Festas do Marco, destaque ainda para 

o Parque de Diversões no Largo da Feira, 

o Palco 4630 com DJ’s a animar a festa 

pela noite dentro, o XXV Concurso de 

Vinhos do Marco e as tradicionais ceri-

mónias religiosas em honra de  

Santa Marinha.

“Este ano voltámos a fazer uma 

grande aposta nas Festas do 

Marco e o público aderiu em 

peso, fazendo destas as Festas 

do Marco com maior adesão.  

É muito gratificante ver os 

marcuenses felizes e orgulhosos 

do seu concelho e ver as ruas e 

os recintos no centro da cidade 

completamente cheios durante 

os cinco dias das Festas”,  

Cristina Vieira.

Dia 13, quinta-feiraDia 13, quinta-feira

No dia 13 de julho, Quim Barreiros foi o 

artista que passou pelo Palco Principal das 

Festas do Marco. No Palco Jardim, houve 

um concerto da Banda Mega Star.

Dia 12, quarta-feira

A edição de 2023 das Festas do Marco abriu no dia 12 de 

julho com uma arruada de bombos pelas ruas da cidade 

e as inaugurações da Feira de Artesanato, no Jardim 

Municipal, e da 4.ª Festa dos Bons Petiscos e do Vinho 

Verde, na Rua Edgar Cardoso.

A primeira noite das Festas foi marcada por um concer-

to de Bárbara Bandeira, no Palco Principal, no Parque 

da Cidade. No Palco Jardim, no Jardim Municipal, a ani-

mação ficou a cargo da Banda Textura.

A edição 2023 das Festas do Marco foi 
a maior de sempre, com multidões a 
encherem as ruas da cidade nos cinco 
dias. Bárbara Bandeira, Quim Barreiros, 
Diogo Piçarra, Calema, T-Rex e Pedro 
Abrunhosa, foram os destaques de um 
programa repleto de diversão, gastro-
nomia e cultura.



22 O MEU MARCO

Dia 16, domingo

Dia 15, sábado

Dia 14, sexta-feiraDia 14, sexta-feira

Na sexta-feira, a programação das Festas do Marco 

começou com a XXV edição do Concurso de Vi-

nhos do Marco de Canaveses, na Casa da Ribeira. 

Em prova estiveram 36 vinhos de 17 produtores e 

engarrafadores da Rota dos Vinhos do Marco, que 

fizeram desta edição a maior de sempre. A Grande 

Medalha de Ouro foi para o Tongobriga Loureiro 

2021, de Maria Carolina Mendes.

Na noite do dia 14 de julho, foi feito um evento de 

homenagem aos doentes oncológicos e respetivos 

cuidadores. A “Noite de Vencedores” foi organiza-

da pela Delegação do Marco de Canaveses da Liga 

Portuguesa Contra o Cancro.

No Pavilhão da Escola Secundária do Marco de Ca-

naveses, o concerto Gestos, com o Maestro Diogo 

Costa, marcou o encerramento do 4.º Estágio de 

Orquestra Sinfónica da Artâmega.

Ainda na sext-feira, Diogo Piçarra foi o responsá-

vel por mais um grande concerto no Palco Prin-

cipal, enquanto a Banda Ritmo Douro animou o 

público presente no Jardim Municipal.

Dia 15, sábado

No sábado, o Palco Principal teve dois grandes con-

certos. O primeiro, com os Calema, lotou o recinto 

das Festas do Marco. Mais tarde, foi um concerto de 

T-Rex que fechou a noite.

O quarto dia das Festas do Marco contou ainda com 

concerto dos Donna Marta no Jardim Municipal e 

com o espetáculo piromusical no Parque da Cidade.

Todos os dias, após os concertos, as Festas do Marco 

tiveram animação musical noturna com DJ’s no 

Palco 4630. Durante os cinco dias esteve ainda em 

funcionamento o Parque de Diversões, no Largo da 

Feira, e estiveram abertas a Feira de Artesanato, no 

Jardim Municipal, e a Festa dos Bons Petiscos e do 

Vinho Verde, na Rua Edgar Cardoso.

Dia 16, domingo

O dia de domingo foi marcado pelas cerimónias 

religiosas em honra de Santa Marinha, com a missa 

solene de manhã e a majestosa procissão à tarde. 

As entradas da Banda de Música de Vila Boa de 

Quires e da Fanfarra de Paços de Gaiolo nas ruas 

da cidade completam as cerimónias solenes.

O encerramento das Festas do Marco 2023 no 

Palco Principal foi feito com um grande concerto 

de Pedro Abrunhosa. Na noite de domingo houve 

também um concerto da Banda de Música de Vila 

Boa de Quires no Jardim Municipal e um espetácu-

lo de fogo de artifício no Parque da Cidade.



No ano do regresso às ruas da Cidade do 

Marco e ao Estádio Municipal do Marco 

de Canaveses, o desfile e a coreografia das 

Marchas Populares Municipais trouxeram 

uma enorme moldura humana para assistir à 

atividade com tradições no nosso concelho.

regressaram às ruas  
da Cidade do Marco

A noite do grande espetáculo, que levou para 

a rua arcos, balões, música e muita animação, 

aconteceu a 1 de julho. O desfile envolveu cerca 

de 800 participantes, entre eles muitas crian-

ças e jovens do Concelho.

Este ano de 2023 estiveram presentes oito mar-

chas participantes nomeadamente Alpendo-

rada, Várzea e Torrão (Marcha de Carcavelos), 

Avessadas e Rosém; Bem Viver; Constance; 

Santo Isidoro e Livração; Sobretâmega; Vila Boa 

do Bispo; Vila Boa de Quires e Maureles.

A Câmara Municipal concedeu um apoio mo-

netário a cada uma das marchas participantes, 

tendo assumido o compromisso de, em 2024,  

aumentar os esse apoio tendo em conta a cres-

cente qualidade que as marchas têm vindo  

a apresentar.

A atriz e autora Mariana Monteiro foi o rosto 

mais conhecido da edição 2023 do FLIM – 

Festival Literário do Marco. De 1 a 4 de junho, 

o Marco de Canaveses acolheu a terceira edição 

do FLIM que incluiu 12 atividades ao longo de 

quatro dias.

O Festival Literário manteve a tradição de iniciar 

no dia 1 de junho, com as atividades dedicadas 

ao Dia Mundial da Criança. O segundo dia do 

Festival Literário foi dedicado à Inauguração da 

Exposição, e à entrega de prémios do III Concur-

so Literário e Artístico FLIM, que o Município 

promove em colaboração com as Escolas do 

Concelho do 3.º ciclo, Secundário e Ensino Profis-

sional. Este dia, que começou com a apresentação 

da peça de teatro ‘Estação da Saúde’, pelo Grupo 

de Jovens Promotores da Saúde, da Escola Secun-

dária do Marco de Canaveses, terminou com 

um momento alto no espaço ‘À Conversa com...’ 

Mariana Monteiro.

A programação do FLIM 2023 

contou, no dia 3 de junho, com 

um concerto pedagógico com Ana Sousa, uma 

Tertúlia de Autores Marcuenses sobre o tema 

‘Coragem’, um Workshop sobre Menopausa, 

orientado por Cristina Mesquita de Oliveira, e 

terminou com a Palestra Motivacional de Paulo 

Azevedo. No domingo, dia 4 de junho, foi desta-

que a Apresentação da Obra ‘Livro da Saudade’ 

de Sérgio Lizardo.

“O FLIM é mais um evento do Marco de 

Canaveses que já se tornou uma referên-

cia na agenda cultural da região, com a 

participação de conceituados escritores, 

artistas e especialistas, tal como este ano 

de novo aconteceu. Este festival oferece 

uma experiência enriquecedora para to-

dos os amantes da literatura e das artes, 

desde os mais jovens até os mais velhos, 

e é um espaço de encontro entre autores, 

leitores e entusiastas da literatura”, refere 

Cristina Vieira, Presidente da Câmara Municipal 

do Marco de Canaveses.

trouxe Mariana Monteiro para  
um momento ‘À Conversa com’

CULTURA
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De 19 a 21 de maio, o Festival Raízes colocou 
à disposição dos visitantes 14 stands e dois 
restaurantes, para promoção dos melhores 
produtos locais, como o anho assado com arroz do 
forno e os vinhos verdes, mas também a doçaria 
tradicional e típica do Marco de Canaveses, o Pão 
Podre, licores, mel, fumeiro, cestaria, chapéus de 
palha, peças em cantaria e em cobre.

O Festival Raízes contou com 12 produtores de Vi-

nhos, da Rota dos Vinhos do Marco, que deram a 

provar os seus vinhos premiados, designadamente 

Pecado Capital, Sapateiro, Besta, Chapeleiro, Casa 

de Vilacetinho, Casa de Avessões, S. Caetano, 

Quinta da Samoça, Leiras do Forno, Tongobriga, 

Quinta do Beiral e Parceiro.

Contou também com quatro artesãos da Asso-

ciação de Artesãos do Marco: o Manuel Seabra, 

Caldeireiro; a Maria Ribeiro e Glória Soares, da 

Chapelaria; a Cidália Martins, da Cestaria; o Bruno 

Moreira, da Cantaria. Participaram ainda três 

produtores, que foram o Raúl Silva do Mel, a Carla 

Soares do Fumeiro e José Augusto Pereira, do Pão 

Podre. Os restaurantes Marcuenses presentes no 

certame foram o “Zé Ligeiro” e “O Plátano”.

No dia de abertura, 19 de maio, o programa iniciou 

com um desfile desde a Câmara Municipal até à 

tenda onde decorreu o Festival, com acompanha-

mento pelo Grupo de Bombos de Sobretâmega. A 

noite contou com a animação do Grupo Musical 

Amigos do Sousa e Tâmega e da Tuna Sénior de 

Santa Eulália de Constance.

No sábado, dia 20 de maio, o Festival Raízes come-

çou bem cedo com o I Encontro de Confrarias da 

Região do Tâmega e Sousa. Durante a tarde teve 

lugar o ‘Showcooking Raízes Chefe Paulo Mota’, 

do Restaurante Tongobriga e Casa da Ribeira. À 

noite decorreu a atuação do Rancho Folclórico de 

Quintã, de Soalhães, e da Tuna da Universidade 

Sénior do Marco de Canaveses. A programação de 

domingo, dia 21 de maio, contou com os Cantares 

ao Desafio com Diana Cantadeira e Anjinho, a 

Apresentação do Livro ‘Conta (-me) Carneirinhos’ 

e o ‘Showcooking Raízes Chefe Isabel Aranha´, do 

Restaurante Aldeia 1375.
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encantaram no Jazz  
no Jardim 2023

Carmen Souza e Jacinta

Carmen Souza, a artista luso-caboverdiana, 

subiu ao palco para apresentar o seu mais 

recente álbum, “Interconnectedness”. A voz 

única de Carmen Souza cativou a plateia e 

criou uma atmosfera envolvente.

No dia seguinte, Jacinta e o seu Quinteto de 

Jazz encantaram a plateia com interpreta-

ções icónicas dos padrões do jazz norte-ame-

ricano. Um concerto inesquecível.

O Jazz no Jardim 2023 trouxe uma onda de rit-

mos envolventes e emocionantes, proporcio-

nando uma experiência única para o público. 

O evento, realizado nos dias 16 e 17 de junho, 

contou com Carmen Souza e Jacinta, como 

principais atrações do cartaz, contando ainda 

com um enriquecedor workshop de jazz com 

músicos renomados do Hot Clube Portugal.

Três dias com a melhor  
gastronomia, vinhos verdes  
e artesanato

27REVISTA MUNICIPAL DO MARCO DE CANAVESES
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Foi apresentada a nova marca de artesanato do 

concelho, denominada ‘Umbelina’s Hat’. Esta 

marca, criada pelo Município e pela Associação 

dos Artesãos do Marco, tem como objetivo 

certificar o artesanato como produto de origem 

genuína, reforçando a marca identitária e 

diferenciadora do Marco de Canaveses.

“Umbelina é o nome da nossa artesã da palha 

fidalga, que desenvolve os chapéus de palha, 

que são únicos no concelho. Utilizamos o nome 

dela como uma forma de eternizar aquilo que é 

o artesanato no Marco de Canaveses e a forma 

como é feito. Há a preocupação de valorizar, 

o artesanato, mas também de o certificarmos 

e, por isso, revemo-nos na imagem da Dona 

Umbelina, que já faz chapéus de palha há mais 

de 80 anos”, explicou a Presidente da Câmara 

Municipal, Cristina Vieira.

nova sede  
da Artâmega
obras com investimento  
de quase 1 milhão de euros
O Município do Marco de Canaveses já avan-

çou com a remodelação da Fração C, do Estádio 

Municipal, para acolher a Escola de Música Ar-

tâmega. A empreitada, que pretende melhorar 

as condições do Edifício Municipal para acolher 

a Escola de Música e das Artes, tem um valor 

estimado em cerca de 952 mil euros e conta 

com um prazo de execução de 18 meses.

A obra de remodelação, que teve início a 7 de 

julho,  prevê a construção de oito salas de ins-

trumentos, salas de formação, um salão poliva-

lente, uma sala para serviços administrativos, 

uma sala dos professores, instalações sanitárias 

e um auditório.

A Presidente do Município do Marco de Cana-

veses, Cristina Vieira, refere que “esta obra é 

uma realidade porque este Executivo Munici-

pal sempre acreditou no projeto, na qualidade 

e no profissionalismo no Ensino da Música, da 

Dança e do Teatro da Escola Artâmega. Cerca 

de 15 anos, após a sua fundação, demos agora 

início à obra que vai permitir a esta Escola 

passar a dispor de um espaço próprio para 

continuar a apostar  no ensino das artes aos 

jovens do nosso Concelho”.

Umbelina’s Hat
a nova marca de 
Artesanato Marcuense

Foram inauguradas, no dia 19 de março, as obras 

de requalificação da Igreja de Santa Maria e do 

Remate Poente do Complexo Paroquial. A cerimónia 

de inauguração contou com a presença do Bispo 

da Diocese do Porto, Dom Manuel Linda, que se 

encontrava em visita pastoral ao Concelho.

A obra, agora inaugurada, resulta da Candidatura 

‘Valorização e Recuperação do Complexo Paroquial 

da Igreja de Santa Maria do Marco de Canaveses’, 

ao Programa Operacional Regional do Norte | 

NORTE 2020, com um investimento de cerca de 1,2 

milhões de euros, financiada pelo Fundo Europeu de 

Desenvolvimento Regional (FEDER) em 85%, e contou 

com o investimento financeiro da Câmara Municipal 

de 102 mil euros.

Quanto ao ‘Remate Poente do Complexo Paroquial 

da Igreja de Santa Maria’, um projeto também da 

responsabilidade do Arquiteto Álvaro Siza Vieira, 

tal como a Igreja de Santa Maria, consistiu na 

criação de um percurso automóvel, na construção 

de muros de suporte, em betão armado rebocado, 

e umas escadas de acesso ao Adro do Complexo 

Paroquial da Igreja. A obra representou um 

investimento do Município do Marco de Canaveses 

de cerca de 285 mil euros.

IGREJA DE SANTA MARIA É CANDIDATA  

A PATRIMÓNIO MUNDIAL DA UNESCO

O Município do Marco de Canaveses é parceiro de 

uma candidatura para a inscrição de um conjunto 

de oito obras de Álvaro Siza na Lista do Património 

Mundial, entre as quais se incluem a Igreja de Santa 

Maria e o Complexo Paroquial.

A candidatura intitulada ‘Obras de Arquitetura 

de Álvaro Siza em Portugal’ está a ser coordenada 

pela Faculdade de Arquitetura, da Universidade 

do Porto, e assessorada pela Cátedra UNESCO 

“Património, Cidades e Paisagens. Gestão 

Sustentável, Conservação, Planeamento e Projeto”.

Igreja de Santa Maria 
inaugurada a Requalificação,  
após obras de 1,2 milhões de euros
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DESPORTO

O Marco de Canaveses foi palco das duas últimas 

rondas do Campeonato Nacional de Enduro, nos dias 

24 e 25 de junho. Na prova, destaque para os pilotos 

marcuenses Tiago Sousa e Fernando Ferreira, que 

se sagraram Campeões Nacionais das categorias de 

Verdes e Veteranos, respetivamente.

A etapa do Marco de Canaveses do Campeonato 

Nacional de Enduro contou com um percurso de 64 

quilómetros, que foi percorrido várias vezes em cada 

um dos dois dias de competição. Dos 64 quilómetros 

de cada volta, 12 foram percorridos em três 

especiais cronometradas.

Dessas três especiais, a grande novidade foi a 

“Extreme Test”, localizada no Parque Urbano do 

Marco. Foram também percorridas a “Enduro Test”, 

no Parque de Lazer Sousa Guedes, em Tuías, e a 

“Cross Test”, em Bem Viver. O percurso de ligação 

incluiu ainda passagens por Alpendorada e pelas ruas 

da cidade do Marco.

A etapa do Marco de Canaveses do Campeonato 

Nacional de Enduro foi organizada pelo Motor Clube

do Marco, com o apoio do Município.
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A Câmara Municipal cedeu as instalações 

localizadas no Largo da Feira ao Motor 

Clube do Marco. A nova sede fica assim 

junto a um recinto várias vezes utilizado 

como Parque de Assistência das grandes 

provas nacionais e mundiais organizadas 

pela associação. Desta forma, a organização 

desses eventos fica facilitada e  

com condições melhoradas.

Município cedeu novas  
instalações ao Motor ClubE

A edição de 2023 do Rali Terras D'Aboboreira, a 

contar para o Campeonato de Portugal de Ralis, 

voltou a realizar-se nos concelhos do Marco de 

Canaveses, Amarante e Baião, com um total de 

94 inscritos de 12 nacionalidades diferentes, que 

fizeram desta a maior edição de sempre.

O Marco de Canaveses recebeu o Shakedown / 

Qualifying, em Montedeiras, e a partida oficial 

do Rali no centro da cidade, junto ao Edifício da 

Câmara Municipal. No segundo dia de prova, 

houve um dupla passagem pela classificativa 

"Aboboreira", junto ao campo de jogos da Folhada.

No final do Rali Terras D'Aboboreira, o piloto 

mais rápido foi Kris Meeke, da Team Hyundai 

Portugal, com Marco Bulacia no segundo lugar 

e Alejandro Cachón a fechar o pódio. Entre os 

pilotos do Campeonato de Portugal de Ralis, a 

vitória foi conquistada também por Kris Meeke, 

seguindo-se Armindo Araújo no segundo lugar e 

Ricardo Teodósio no terceiro posto.

O Rali Terras D'Aboboreira contou com a 

participação de dois marcuenses, o piloto Gaspar 

Pinto e a navegadora Beatriz Pinto.

APRESENTAÇÃO DA PROVA DECORREU NO 

MUSEU CARMEN MIRANDA

No dia 22 de março, o Rali Terras D'Aboboreira 

foi apresentado no Museu Carmen Miranda.

Na apresentação da prova, o Município 

esteve representado pela Presidente Cristina 

Vieira e pelos Vereadores Nuno Pinto e 

Pedro Pinto. A cerimónia contou ainda com a 

presença de representantes dos Municípios de 

Amarante e Baião, da Federação Portuguesa de 

Automobilismo e Karting, do Clube Automóvel 

de Amarante, do Grupo MCoutinho e de alguns 

pilotos que participaram no rali.

Mais de 90 pilotos de 12 países

Campeonato Nacional de Enduro 
terminou no Marco de Canaveses
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Surgiu na Suécia, é uma das mais prestigiadas provas da 

atualidade e nos dias 3 e 4 de junho ocorreu no Marco de 

Canaveses. A edição 2023 da SwimRun Tâmega, uma prova 

de corrida e natação reconhecida como uma das melhores 

provas do mundo, juntou cerca de 150 atletas de sete países 

diferentes: Portugal, Espanha, França, Inglaterra, Noruega, 

Suécia e Brasil.

A organização da prova contou com o apoio dos municípios 

do Marco de Canaveses e Penafiel, dos bombeiros do Marco  

e de Entre-os-Rios, da GNR de Alpendorada e Penafiel,  

de uma equipa médica e de voluntários do Ginásio Clube  

de Alpendorada.

A edição de 2023 do SwimRun Tâmega fez parte do circuito 

ÖTILLÖ Swimrun Merit Races, que permite a qualificação 

para o campeonato do mundo da modalidade.

Em 2022, a SwimRun Tâmega esteve nomeada para melhor 

prova nos SwimRun Annual Awards, galardões que 

distinguem organizações que contribuem de forma notável 

para os crescimento deste desporto.

Na temporada 2022/2023, a Associação 

Desportiva do Marco 09 sagrou-se campeã da 

Divisão de Elite da Associação de Futebol do Porto, 

alcançando também a subida ao Campeonato  

de Portugal.

No dia da conquista do título, a equipa do 

Marco 09 festejou junto ao Edifício dos Paços 

do Concelho, onde foi recebida pelo Executivo 

Municipal e por centenas de adeptos marcuenses.

Alguns dias mais tarde, o Marco 09 voltou 

aos Paços do Concelho para receber a Taça de 

Campeão, numa cerimónia que decorreu no 

Salão Nobre e que contou com a presença de 

representantes do Município e da Associação  

de Futebol do Porto, para além do plantel sénior, 

equipa técnica, departamento médico e direção  

do clube.

“Esta direção assumiu o clube com a equipa 

sénior na última divisão distrital e em sete anos 

conseguiram quatro subidas. Levaram o Marco 

do fundo do futebol distrital aos Campeonatos 

Nacionais. Um feito notável que engrandece o 

nosso concelho e que coloca o Marco novamente 

no mapa do futebol”, afirmou a Presidente 

Cristina Vieira na cerimónia de entrega da Taça  

da Divisão de Elite da AF Porto.

Eduardo Felipe, Presidente da Direção do Marco 

09, falou das dificuldades passadas quando 

assumiu o clube, lembrando e agradecendo 

a todos os que passaram pelo Marco 09 nos 

últimos anos. “Tenho muito orgulho de todos 

os jogadores e de todos os treinadores que 

passaram por nós, todos os atletas, todos os 

diretores, todos foram muito importantes para 

que atingíssemos isto. Isto é o mérito de muito 

trabalho, muito sacrifício e muita luta e, por isso, 

o meu agradecimento a todos eles”, afirmou.

Em 2023/2024, a equipa sénior masculina do 

Marco 09 está a disputar o Campeonato de 

Portugal, inserida na Série B.

SWIMRUN
uma das melhores provas do mundo 
juntou 150 atletas no RIO Tâmega Marco 09 

campeão distrital 
foi recebido na Câmara
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Municipal de 
Alpendorada 
coroou a seleção de sub-18
Perante cerca de dois mil adeptos, a 

seleção nacional portuguesa de futebol 

masculino sub-18 venceu a 40.ª edição 

do Torneio Internacional do Porto, após 

vitória frente à Finlândia, por 1-0, no dia 

28 de março, no Estádio Municipal de 

Alpendorada.

O Vereador Pedro Pinto assistiu à vitória 

de Portugal, num jogo que teve bancada 

cheia, nomeadamente com a presença de 

várias escolas e associações do concelho.

O Torneio Internacional do Porto foi 

organizado pela Federação Portuguesa 

de Futebol, com a colaboração do 

Município e do FC Alpendorada.

O Município e a Associação de 

Canoagem do Norte de Portugal 

assinaram um protocolo para a 

cedência das instalações junto às 

margens do rio Tâmega, na freguesia 

de Sobretâmega, para a criação de um 

Posto Náutico para aquela associação.

Este espaço servirá para dinamizar 

a prática de canoagem, realizar 

competições da modalidade e albergar 

estágios. Com este protocolo, o 

Município pretende incrementar a 

prática de canoagem no concelho, 

que dispõe de condições únicas 

para a prática do desporto.

Na cerimónia de assinatura do protocolo, 

a Presidente Cristina Vieira e o 

Vereador Pedro Pinto representaram o 

Município. Estiveram ainda presentes 

representantes de vários clubes 

de canoagem do norte do país, da 

Federação Portuguesa de Canoagem e da 

Federación Galega de Piragüismo.

Parceria com Associação do Norte reforça

aposta na Canoagem

GD Penha Longa 
venceu taças de futebol amador 

O Grupo Desportivo de Penha Longa conquistou 

as três taças de futebol amador da temporada 

2022/2023: a Taça do Município, a Taça da Liga 

Fillday e a Taça Intermunicipal Marco-Baião.

Na final da Taça do Município, em março, 

o GD Penha Longa venceu o GD Feira Nova 

por 1-0, após prolongamento. Em junho, o GD 

Penha Longa venceu a Taça de Liga Fillday 

após vitória sobre o GD Manhuncelos por 2-1 

e a Taça Intermunicipal após vitória frente à 

ADCR Gestaçô através do desempate por grandes 

penalidades, após um empate 0-0 no tempo 

regulamentar e no prolongamento.

As três competições foram organizadas pela 

LIMFA - Liga Marcoense de Futebol Amador com 

o apoio do Município. A Taça Intermunicipal de 

Futebol Amador contou ainda com o apoio do 

Município de Baião.

ARCA vice-campeã nacional
de sub-18 a jogar em casa

A Fase Final do Campeonato Nacional de 

Andebol Feminino de Sub-18 2022/23 disputou-

se no Pavilhão da EB 2,3 de Alpendorada, 

organizada pela ARC Alpendorada e pela 

Federação de Andebol de Portugal com o  

apoio da Câmara Municipal.

Na prova, que decorreu entre 3 e 5 de junho, o 

CJ Almeida Garret sagrou-se campeão nacional, 

com a ARC Alpendorada a ficar no segundo 

lugar. O SL Benfica completou o pódio e o CA 

Leça terminou no quarto posto.
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A Taça Regional AC Porto de XCO, em BTT, contou 

com duas etapas disputadas no Marco de Canaveses, 

nas freguesias de Vila Boa de Quires e Maureles e 

de Tabuado.

GP de Ciclismo 
Douro Internacional
passou pelas 16 freguesias

DESPORTO

A primeira etapa da 3.ª edição do Grande Prémio de Ciclismo 

Douro Internacional disputou-se no Marco de Canaveses e 

passou por todas as freguesias do concelho.

Ao associar-se a esta prova, o Município pretendeu dinamizar 

ainda mais a agenda desportiva com uma das modalidades mais 

populares em Portugal e através de uma prova que permitiu 

divulgar o território.

A 3.ª edição do Grande Prémio de Ciclismo Douro Internacional 

contou com um total de 111 participantes. Entre eles, destaque 

para os dois ciclistas marcuenses, Pedro Pinto, da EFAPEL 

Cycling, e José Gonçalves, da Portos Windmob.
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Já é tradição: a 15 de agosto, no Estádio Municipal, 

joga-se o Troféu Cidade do Marco, uma 

competição amigável entre clubes marcuenses.

A prova é uma organização conjunta do Marco 

09 e do Município e tem como objetivo assinalar o 

arranque da época de alguns dos principais clubes 

do concelho.

A Associação Desportiva do Marco 09 venceu a 

edição de 2023 depois de vencer os doisdo torneio, 

frente ao FC Alpendorada e à ARC São Lourenço 

do Douro. No último jogo da prova, já com o 

primeiro lugar decido, o FC Alpendorada venceu a 

ARC São Lourenço do Douro e terminou assim no 

segundo lugar da competição, com o São Lourenço 

do Douro a terminar no terceiro posto.

Foi inaugurada a nova cobertura da bancada do 

Campo de Jogos Coronel Moura Bessa, da ARC São 

Lourenço do Douro, para a construção da qual o 

Município atribuiu um apoio ao clube no valor de 

cerca de 71 mil euros.

A nova cobertura garante assim melhores 

condições aos adeptos que se deslocam ao recinto 

desportivo para apoiar o São Lourenço do Douro ou 

para ver os seus filhos ou familiares jogar futebol.

A cerimónia de inauguração na nova cobertura 

incluiu ainda a apresentação do plantel sénior da 

ARC São Lourenço do Douro para a temporada 

2023/24 e um jogo amigável entre a equipa da casa 

e o FC Alpendorada.

Troféu CIdade do Marco

foi conquistado  
pelo Marco 09

Vila Boa de Quires e Tabuado
acolheram etapas regionais de BTT Bancada do Campo

da ARC São Lourenço 
do Douro tem nova 
cobertura

A prova de Vila Boa de Quires e Maureles 

foi a terceira da competição e foi organizada 

pela Associação Desportiva Portocarreiro, 

enquanto a etapa de Tabuado, a quarta da 

Taça Regional, foi organizada pelo Grupo 

Desportivo de Tabuado.

As duas provas tiveram o apoio do Município 

e incluíram também o Encontro de Escolas de 

Ciclismo. Na etapa de Vila Boa de Quires 

e Maureles disputou-se ainda o Campeonato 

de XCO da AC Porto.
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TURISMO

A IX edição do Festival de Percursos Pedestres do 

Marco de Canaveses, organizada, em maio, pela 

Associação dos Amigos do Rio Ovelha (AARO) em 

parceira com a Câmara Municipal, contou com uma das 

maiores participações de sempre.

Foram mais de 350 participantes que se dividiram  

pelos vários percursos pedestres do concelho do Marco  

de Canaveses.

A iniciativa, que contou ainda a colaboração das juntas 

de freguesia com percursos pedestres homologados, 

teve como objetivo promover o pedestrianismo e 

os percursos existentes no concelho e as atividades 

desenvolvidas por outras associações e clubes da região.

IX Festival de Percursos Pedrestes 
com 350 participantes

O Município do Marco de Canaveses, representado 

pelos Vereadores Nuno Pinto e Clara Marques, 

esteve presente nas celebrações do 30.º Aniversário 

do Comité de Geminação de Saint-Georges-lès-

Baillargeaux, em França. O encontro resultou do 

Protocolo de Geminação celebrado em 1993, entre as 

duas cidades, que prolongaram os laços de amizade e 

de intercâmbio.

O Concurso de Vinhos do Marco de Cana-

veses traduz-se num evento enológico de 

importância crucial para os produtores de 

vinhos do território, uma vez que permite 

avaliar a qualidade dos vinhos produzidos, 

favorecendo, em simultâneo, a promoção 

e divulgação deste recurso enoturístico 

endógeno e estratégico para o desenvolvi-

mento da economia do concelho.

A XXV edição do concurso realizou-se 

na Casa da Ribeira, em Sobretâmega, e 

contou com o maior número de vinhos 

e produtores de sempre.  Especialistas 

conceituados reuniram-se para eleger os 

melhores vinhos numa prova que engloba 

brancos, rosados e tintos. Participaram, 

nesta que foi a maior edição de sempre, 36 

vinhos de 17 produtores e engarrafadores 

da Rota dos Vinhos do Marco.

Recorde de participação  
no XXV Concurso  
de Vinhos do Marco

PREMIADOS: 

 

Grande Medalha de Ouro: 

· Tongobriga Loureiro 2021, de Maria Carolina Mendes.

Medalhas de Ouro:

· Besta Escolha (branco), de Encostas Bravas

· Chapeleiro Loureiro (branco), de Chapeleiro Vinho Verde

Medalhas de Prata:

· Parceiro (branco), de Gonçalo de Castro Magalhães

· Tongobriga Loureiro/ Alvarinho (branco), de Maria  

Carolina Mendes

Medalhas de Bronze:

· Quinta do Beiral (rosé)

· Casa de Vilacetinho Avesso Grande Reserva 2017,  

de Sociedade Agrícola Casa de  Vilacetinho

· Casa de Vila Boa Trajadura, de Casa de Vila Boa

· Pecado Capital Premium, de Convívio de Sabores

No final deste evento emblemático, foi com satisfação que  

os produtores, ali presentes, receberam a notícia da Presiden-

te do Município, Cristina Vieira, da recente aprovação, em 

Reunião de Câmara, do Projeto de Execução e a abertura do 

Concurso Público para a requalificação da Casa dos Arcos  

para dar seguimento à criação do Centro Interpretativo do 

Vinho Verde.

Na visita foi inaugurada uma Placa 

Comemorativa do 30.º Aniversário, plantada uma 

árvore, visitada uma exposição com fotografias 

de vários encontros anteriores entre o Marco de 

Canaveses e St. Georges e discutidas propostas 

de intercâmbio e de troca de experiências a 

implementar no futuro.

Município celebrou  
30 anos de geminação
com a cidade Francesa de
Saint-Georges-lès-Baillargeaux
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Após uma espera de 13 anos, o Festival da 
Juventude do Marco voltou ao Parque de 
Montedeiras, depois da última edição em 
2010. Durante dois dias, o Festival teve 
muita música, com Domingues e Lon3r 
Johny como cabeças de cartaz, e várias 
atividades para os jovens.

“O regresso do Festival da Juventude foi um 

sucesso. Apostámos neste evento a pensar nos jo-

vens e a adesão superou as expectativas. Tivemos 

os concertos principais com dois dos artistas mais 

populares entre os jovens portugueses e demos 

ainda palco a vários talentos do Marco de Cana-

veses, que era um dos grandes objetivos”, explicou 

o Vereador Pedro Pinto, responsável pelo Pelouro 

da Juventude.

O primeiro dia do Festival da Juventude de Mon-

tedeiras, a 11 de agosto, abriu com um concerto do 

marcuense Suil, a que se seguiu a banda Apollo 

Jesus, também do Marco de Canaveses. O palco 

foi depois ocupado por um dos artistas principais, 

Domingues, antes de DJ Fifty, com o seu set, ter 

animado os presentes em Montedeiras. A noite 

terminou, depois, com os DJs marcuenses ArtBoys, 

Tito Stardust e Navarro.

Na segunda noite, a 12 de agosto, o hip hop foi o 

prato principal do Festival. O palco foi aberto pelos 

artistas marcuenses Maior Major, Asig e Sujeito 

com Pablo & JohnnyD, antes do concerto do cabeça 

de cartaz Lon3r Johny. Seguiu-se um set com o DJ 

Overule e, depois, os DJs do Marco de Canaveses 

Pedro Aguiar b2b Cabral e Daniel Ribeiro.
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No Festival da Juventude, na tarde do dia 12 de 

agosto, houve ainda espaço para a realização de 

dois workshops, de grafitti e de produção e edição 

de vídeo, e uma tertúlia, com jovens do Conselho 

Municipal da Juventude, sobre o tema “Construir  

o Futuro”.

Município apostou no 
transporte sustentável
De forma a facilitar as deslocações e promover a 

mobilidade sustentável, o Município disponibilizou 

transporte gratuito para o Festival da Juventu-

de, através de viagens realizadas por autocarros 

com partidas do Largo da Feira e da Estação CP do 

Marco de Canaveses e destino ao Parque de Mon-

tedeiras, com regresso aos mesmos locais durante 

a noite.

O Município fez ainda uma parceria com a CP 

- Comboios de Portugal, oferecendo descontos 

exclusivos a quem se deslocou de comboio para o 

Festival da Juventude de Montedeiras.

JUVENTUDE

Festival da Juventude
regressou a Montedeiras
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MARCOINVEST

O Município do Marco de Canaveses promoveu, a 7 de 

julho, um “Open Day” do espaço MarcoInvest. A inicia-

tiva teve como objetivo criar um momento de partilha 

e contacto entre os diversos intervenientes no contexto 

empresarial da região e jovens marcuenses, procurando 

inspirar o potencial empreendedor destes jovens.

O Open Day iniciou com um Bootcamp de 

Empreendedorismo, dinamizado pelo projeto Jovens 

empreendedores - Construir o Futuro 5.0, dirigido a 

jovens que não estudam nem trabalham, estudantes 

do ensino superior e recém-licenciados, que tiveram de 

desenvolver e apresentar ideias de negócio.

Houve também destaque para a criatividade e potencial 

artístico, com a inauguração do mural MarcoInvest, 

desenvolvido pelas turmas de Artes Visuais da Escola 

Secundária do Marco de Canaveses, que, de seguida, 

visitaram o espaço MarcoInvest.

 

 

A segunda parte do Open Day, intitulada 

“Ecossistema Empreendedor”, foi aberta 

pelo Vereador Nuno Pinto, responsável pelo 

Pelouro do Desenvolvimento Económico 

e contou com apresentações de vários 

projetos de negócio que estão incubados no 

MarcoInvest e com o MarcoInvest Talk, sobre 

o tema “Empreendedorismo como motor de 

desenvolvimento regional”.

A sessão teve os contributos de Fernando 

Belezas (Diretor do IET Instituto Empresarial do 

Tâmega), Rosália Monteiro (do Grupo Monteiros), 

Diogo Teixeira (da LFM Corporate) e Pedro Ferraz 

(Construções Pardais) e moderação de José Carlos 

Pereira (Caldeira & Pereira – Consulting, Lda.).

O OpenDay MarcoInvest terminou com 

um sunset, com o objetivo de criar mais um 

momento de partilha descontraído e informal 

entre os presentes.

EMPREENDEDORISMO

Estímulo ao Investimento no 
Marco de Canaveses

Iniciativa Geradora Marcuense:

Os benefícios oferecidos incluem isenção ou 

redução de IMT (Imposto Municipal sobre 

Transmissões Onerosas de Imóveis) para imóveis 

adquiridos para o projeto, isenção ou redução 

de IMI (Imposto Municipal sobre Imóveis) para 

propriedades relacionadas ao projeto por até 

5 anos, além de isenções ou reduções de taxas 

municipais urbanísticas. O programa também 

assegura apoio, acompanhamento e priorização 

nos processos de licenciamento e administração.

Adicionalmente, empresas que criem postos de 

trabalho em contrato por tempo indeterminado 

poderão beneficiar de reduções ou isenções de 

derrama, imposto que incide sobre o lucro das 

empresas. As taxas variam de acordo com o 

número de postos de trabalho criados.

A candidatura à Iniciativa Geradora Marcuense 

é feita através do preenchimento do formulário 

disponível no site marcoinvest.pt, juntamente 

com a documentação necessária. Para mais 

informações, os interessados podem entrar em 

contato com o MarcoInvest pelo telefone 255 

534 119 ou pelo e-mail info@marcoinvest.pt.

O Município de Marco de Canaveses lançou a “Iniciativa Geradora 

Marcoense”, um programa inovador de apoio ao investimento 

que visa fomentar o desenvolvimento económico local. Através 

deste programa, são oferecidos incentivos fiscais e parafiscais, 

juntamente com orientação e apoio para projetos que contribuam 

para o crescimento económico, criando valor e empregos.

Nuno Pinto, Vereador com o Pelouro do 

Desenvolvimento Económico, explica que “em 

resumo, a Iniciativa Geradora Marcuense oferece um 

ambiente favorável para investimentos no Marco 

de Canaveses, incentivando a criação de empregos 

e o crescimento económico, ao mesmo tempo em 

que proporciona benefícios significativos para os 

investidores comprometidos com o desenvolvimento 

da região”.

O programa está aberto a pessoas e empresas que 

desejem empreender iniciativas empresariais 

no Marco de Canaveses, desde que gerem valor 

acrescentado e empregos significativos. Os projetos 

elegíveis devem ter um investimento mínimo de 150 

mil euros e garantir a criação de pelo menos 5 postos 

de trabalho efetivos.

abriu as portas para inspirar 
jovens marcuenses
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A requalificação de Bitetos, uma 
obra estruturante para o concelho, 
foi inaugurada a 2 de julho com um 
concerto de Carminho, uma das mais 
talentosas fadistas nacionais.

A noite de domingo, 2 de julho 2023, ficará gravada 

como um momento verdadeiramente memorável 

na história de Bitetos. A tão aguardada inauguração 

da requalificação da praia e do cais de Bitetos ficou 

marcada por um magnífico concerto de Carminho, 

que ficará gravado na memória de todos e que tornou 

a ocasião ainda mais especial.

O espetáculo musical foi, contudo, apenas a cereja 

no topo do bolo de uma celebração maior. A requali-

ficação deste local à margem do rio Douro, na qual a 

Câmara Municipal investiu 1,9 milhões de euros, re-

velou-se um projeto de grande ambição e magnitude.

Cais de Bitetos

URBANISMO E OBRAS PÚBLICAS

concerto memorável inaugura  
projeto transformador

O caminho percorrido até à inauguração desta 

obra foi, de facto, longo e desafiador, especial-

mente considerando que pelo meio vivemos as 

circunstâncias excecionais da pandemia. No 

entanto, enfrentamos todos os desafios com 

perseverança, e conseguimos avançar de for-

ma célere e determinada, cumprindo várias 

etapas fundamentais para a concretização de 

um projeto desta dimensão e ambição, lembrou 

Cristina Vieira durante a cerimónia de inauguração do 

projeto, que revelou tratar-se da “concretização de 

um sonho”.
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O Cais e a praia fluvial de Bitetos são hoje um 

espaço harmonioso, que valoriza e respeita o 

cenário deslumbrante de toda a zona envolvente 

e a beleza natural do rio Douro, um dos tesouros 

do nosso concelho, cuja importância vai além das 

suas águas.  

 

“Todos os anos milhares de turistas per-

correm esta via fluvial. Com a atmosfera 

vibrante e acolhedora que aqui construímos, 

estou convencida que abrimos as portas 

para que muitas mais pessoas venham, se 

sintam verdadeiramente acolhidas e vivam 

experiências únicas e memoráveis”, conti-

nuou Cristina Vieira no seu discurso, justificando 

o investimento ali realizado com a importância 

do setor turístico:

“O Turismo é uma força motriz que impul-

siona todas as outras fileiras da economia. É 

um setor que tem o poder de criar oportuni-

dades, gerar empregos, promover o comér-

cio e a indústria e impulsionar um cresci-

mento integrado. O turismo serve as pessoas 

e por isso é que consideramos esta obra tão 

importante”, concluiu a autarca.

O projeto de requalificação de Bitetos foi um in-

vestimento da Câmara Municipal, financiado em 

85% pelo Portugal 2020 e Norte 2020 através do 

Fundo Europeu de Desenvolvimento Regional.
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URBANISMO E OBRAS PÚBLICAS

“A revisão orçamental aprovada reflete o com-

promisso da Câmara Municipal em promover o 

desenvolvimento das freguesias, priorizando a 

qualidade de vida dos marcuenses e fortalecendo 

a coesão territorial. O investimento adicional 

permitirá a realização de mais obras de infraes-

trutura essenciais, beneficiando diretamente a 

população local e contribuindo para a melhoria 

das condições de acesso e mobilidade”, destaca 

Cristina Vieira, Presidente da Câmara Municipal.

Em causa estão 130 obras sinalizadas em todas as 

freguesias. Algumas já se encontram em execu-

ção, enquanto outras serão executadas a breve 

prazo. Devido à quantidade de obras, outras ainda 

deverão ser concluídas nos primeiros meses do 

próximo ano.

Equipamento  
das Piscinas 
Municipais
modernizado 

2 Milhões de euros
em 130 Obras de Proximidade em 2023

Alpendorada, Várzea e Torrão

Pavimentação Betuminoso
Rua das Vinhas - Alpendorada
Trav.ª Camilo Gaio
Trav.ª António Pessoa Vieira
Estrada da Barragem - Várzea
Pavimentação a Cubos
Rua Eng. Adelino Amaro da Costa - 
Alpendorada 
Muros e Alargamentos
Rua Barral de Baixo - Torrão
Rua Padre David Teixeira - Alpendorada
Rua de Mondim - Alpendorada

Soalhães

Pavimentação Betuminoso
Rua de Vila Pouca
Rua do Ambarão
Rua de Roçadas
Rua de Pinhais
Rua de Fontelo
Rua de Mirás
Rua Fundo de Ramalhais
Pavimentação a Cubos
Caminho do Nobel
Rua da Pelica
Calçada de Fonte Cerdeira
Caminho das Pereirinhas
Rua Tapada da Cal
Caminho do Couto 
Caminho do Baloiço
Caminho da Almofrela 
Rua Outeiro da Casinha
Rua de Quintã
Muros e Alargamentos
Rua de S. Salvador
Rua das Pinascas
Rua S. dos Aflitos
Rua de S. Tiago
Rua de Vila Pouca
Rua da Ribela
Rua da Venda Nova

Bem Viver

Pavimentação Betuminoso
Rua Cimo de Vila - Magrelos
Rua Dez Irmãos - Favões
Pavimentação a Cubos
Rua das Cerdeiras - Favões
Rua da Portela - Magrelos
Rua da Barca da Seara - Magrelos
Rua das Mulas - Favões
Rua da Presa - Favões
Muros e Alargamentos
Rua do Campo - Favões

Avessadas e Rosém

Pavimentação Betuminoso
Rua Nossa Senhora do Castelinho - 
Avessadas
Pavimentação a Cubos
Travessa dos Tapados - Avessadas
Travessa do Bolhão - Avessadas

Santo Isidoro e Livração

Muros e Alargamentos
Rua da Sobreira - Santo Isidoro

Marco

Pavimentação a Cubos
Rua do Verdial - Fornos
Viela da Fonte Santa - São Nicolau
Rua da Povoação Pequena - Freixo
Rua Vale de Afonso - Tuias
Rua do Portinho - Tuias
Trav. do Portinho - Tuias
Caminho do Outeiro - Marco
Muros e Alargamentos
Rua 1 da Zona Industrial do Marco
Rua do Cristelo - Marco
Rua da Telheira - Marco

Sobretâmega

Pavimentação Betuminoso
Rua da Quebrada
Pavimentação a Cubos
Rua Padre Jaime
Rua Direita
Rua da Devesa
Rua da Quebradinha
Rua Macade de Baixo

Vila Boa do Bispo

Pavimentação Betuminoso
Rua do Fontenário
Pavimentação a Cubos
Trav. de Santa Ovaia 
Rua Antero Leite Sousa Leal 
Rua do Vilaboense 
Trav. de Valverde
Muros e Alargamentos
Rua do Campo Grande
Rua da Azenha

Banho e Carvalhosa

Pavimentação a Cubos
Travessa do Paço D’ Além - Carvalhosa
Beco da Devesa - Banho
Rua dos Barrocos - Banho
Rua de Bustelo - Banho
Rua da Senra - Carvalhosa
Muros e Alargamentos
Rua António Augusto Matos - Banho

Constance

Pavimentação a Cubos
Caminho das Eiras
Muros e Alargamentos
Rua de Outeiro 
Rua da Costeira
Rua do Paraíso 1
Rua do Paraíso 2
 

Penha Longa e Paços de Gaiolo

Pavimentação Betuminoso
Rua dos Caçadores - Penha Longa
Rua da Froia - Paços de Gaiolo
Trav de Quintã - Paços de Gaiolo
Rua da Vista Alegre
Pavimentação a Cubos
Rua da Charneca - Paços de Gaiolo
Trav.ª de Couraceiros - Penha Longa
Rua das Poças do Monte - Penha Longa 
Zona de Fandinhães - Paços de Gaiolo
Rua da Froia - Paços de Gaiolo
Muros e Alargamentos
Caminho do Souto - Paços de Gaiolo
Av. das Alminhas - Penha Longa 
Rua das Românicas - Penha Longa 
Rua da Quinta - Penha Longa
Rua da Concela - Penha Longa

Paredes de Viadores e Manhuncelos

Pavimentação Betuminoso
Rua Padre Agostinho Vieira Aguiar - 
Paredes de Viadores
Pavimentação a Cubos
Rua do Castilho - Manhuncelos
Rua do Fundo do Lugar - Manhuncelos
Beco do Castilho - Manhuncelos

Sande e S. Lourenço do Douro

Pavimentação Betuminoso
Rua do Ribeiro - Sande
Rua de Vila Nova - Sande
Rua da Foz - Sande
Rua dos Pereiros- São Lourenço Douro
Pavimentação a Cubos
Caminho do Ladoeiro - Sande
Rua de Vimieiro - Sande
Rua de Loureiro de Baixo - Sande
Trav.ª de Casal Bom - Sande
Caminho da Granja - S. Lourenço Douro
Rua da Cruz - Sande
Rua da Macieira - S. Lourenço Douro
Tv. Agrela - Sande 
Rua de S. Gerais -Sande
Muros e Alargamentos
Rua do Quelho - S. Lourenço Douro
Rua de S. Pedro - Sande
Rua dos Amidos - Sande
Tv. da Fraga – S. Lourenço Douro

Tabuado

Pavimentação Betuminoso
Trav.ª de Chocal 
Pavimentação a Cubos
Trav.ª da Pousada de Cima
Trav. do Sancho
Trav. da Viela
Trav. da Cruz 

Várzea, Aliviada e Folhada

Pavimentação Betuminoso
Rua da Aparecida - Folhada
Pavimentação a Cubos
Trav. das Tapadas - Várzea
Rua da Fraga - Várzea
Rua do Arco - Folhada
Rua de S. Martinho - Várzea
Muros e Alargamentos
Rua de S. Martinho - Várzea

Vila Boa de Quires e Maureles

Pavimentação Betuminoso
Rua da Costa - Maureles
Caminho do Barco - Maureles
Pavimentação a Cubos
Caminho de Sampaio - Vila Boa de 
Quires
Rua do Campo do Porto - Vila Boa de 
Quires
Caminho da Tapada - Vila Boa de 
Quires
Muros e Alargamentos
Rua de Romazelhas - Vila Boa de 
Quires

A Câmara Municipal reforçou significativamente a 

verba destinada às obras de proximidade no Or-

çamento Municipal de 2023. O aumento da verba 

em maio 900 mil euros, aprovado em junho pela 

Assembleia Municipal, permite ao Executivo dispor 

de cerca de dois milhões para investir em pavimen-

tações em cubos e em betuminoso, alargamentos e 

construção de muros nos próximos meses.

Um investimento de 110 mil euros permi-

tiu à Câmara Municipal melhorar as con-

dições das Piscinas Municipais interiores 

e exteriores, apostando na modernização 

do sistema de tratamento de água.

Nesta intervenção foram substituídos os 

sistemas de filtragem e de bombagem da 

água e instalados equipamentos para rea-

lizar a leitura de parâmetros como o nível 

de PH e de cloro em tempo real, de forma 

a permitir uma avaliação contínua da 

qualidade da água, para assim garantir as 

condições ideais para a saúde e bem-estar 

dos utilizadores do equipamento.

A Câmara Municipal está ainda a traba-

lhar num projeto de requalificação inte-

gral das Piscinas Municipais interiores, 

para executar durante o verão de 2024, 

e estão também planeadas intervenções 

pontuais nas piscinas de Alpendorada.
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PROTEÇÃO CIVIL

A Câmara Municipal entregou Equipamentos  

de Proteção Individual de Incêndios Florestais  

às Unidades Locais de Proteção Civil do Marco, 

de Penha Longa e Paços de Gaiolo e de Soalhães.

Unidades Locais de Proteção Civil 
recebem equipamento

Ministro da Administração 
Interna nas comemorações 
do Mês da Proteção Civil

O Coordenador Municipal de Proteção Civil 

enfatizou os esforços preventivos realizados 

em colaboração com os Bombeiros do Marco de 

Canaveses, as equipas de Sapadores Florestais 

e o Gabinete Técnico Florestal (GTF). "Estamos 

com uma notável taxa de execução do Plano 

Municipal de Defesa da Floresta contra incêndios. 

Inicialmente, tinhamos estabelecido a meta 

de 30 hectares de limpeza de terrenos, mas ja 

ultrapassamos os 100 hectares", acrescentando 

que “o Município deu o exemplo ao limpar áreas da 

sua própria responsabilidade e, quando necessário, 

recorrendo a limpeza coerciva em substituição aos 

proprietários que não o fizeram", concluiu.

Além da limpeza de terrenos, os trabalhos de 

prevenção incluíram sessões de esclarecimento 

nas freguesias de maior risco e outras ações de 

sensibilização e capacitação com o objetivo de 

formar cidadãos mais responsáveis e atentos à 

segurança comum.

Plano Contra Incêndios 
garante resposta robusta
"Estamos preparados para dar resposta perante 

qualquer cenário mais adverso", garante Cristina 

Vieira sobre a época de incêndios.

A Comissão Municipal de Proteção Civil aprovou, 

em junho, o Plano Municipal de Operações – 

Incêndios Rurais 2023, documento que define 

as ações preventivas e de operacionalização dos 

meios e recursos à disposição dos agentes de 

proteção civil e onde se estabelece as atividades 

desenvolvidas no âmbito da vigilância, deteção, 

fiscalização, primeira intervenção, combate, 

rescaldo e vigilância pós-incêndio.

A Presidente da Câmara Municipal realça a 

importância deste documento estratégico, que 

envolve diversos agentes no combate a incêndios, 

destacando sobretudo "o papel dos Bombeiros do 

Marco de Canaveses, que desde janeiro deste ano 

ficaram ainda mais reforçados na sua capacidade 

de resposta com a terceira Equipa de Intervenção 

Permanente". Cristina Vieira acredita que " todo 

o trabalho de prevenção realizado, nomeadamente 

na limpeza de terrenos e faixas de combustível, 

permitirá continuar a registar bons resultados. 

Esperamos que 2023 seja mais um ano para manter 

a tendência decrescente na área ardida no concelho, 

contudo, dada a imprevisibilidade dos incêndios, 

estamos preparados para dar resposta perante 

qualquer cenário mais adverso", garante a autarca. 

"Dizer que as Unidades Locais de Proteção 

Civil têm sido importantes parceiras é 

pouco. São elas que atuam diretamente 

nas respetivas freguesias, garantindo 

a segurança, a proximidade e uma 

célere intervenção em prol do bem-estar 

dos nossos cidadãos em momentos de 

necessidade. E já foram inúmeras as vezes 

em que estas unidades foram fundamentais 

e as primeiras a auxiliar a população. E 

realço, de forma voluntária", referiu a 

Presidente da Câmara Cristina Vieira.

No total foram entregues 40 Equipamentos 

de Proteção Individual de Incêndios 

Florestais constituídos por calças, dolmens 

e coletes. Foi ainda adquirido fardamento 

e equipamentos para os elementos do 

Serviço Municipal de Proteção Civil, num 

investimento total de cerca de 16 mil euros.

No âmbito das comemorações do Dia Internacional 

da Proteção Civil, o Serviço Municipal de Proteção 

Civil do Marco de Canaveses preparou um 

programa de atividades que decorreu nos dias 1, 3 e 

6 de março e que contou com presença do Ministro 

da Administração Interna, José Luís Carneiro.

O governante esteve no encerramento das 

atividades, no dia 6, no Emergente, com a cerimónia 

de entrega de certificados dos cursos de Suporte 

Básico de Vida, que decorreram nessa semana com 

alunos e docentes de estabelecimentos de ensino  

do concelho.
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Proteção Civil 
distinguiu trabalhos de alunos marcuenses
A cerimónia de entrega de prémios da primeira edição 

do concurso "Projetos Educativos em Proteção Civil” 

decorreu no auditório da EB 2,3 Carmen Miranda.

Sob o tema "A prevenção e a segurança presentes em 

cada cidadão", o concurso foi promovido pela Câmara 

Municipal, através do Serviço Municipal de Proteção 

Civil, em parceria com o CFAE - Marco-Cinfães, com o 

objetivo de premiar projetos pedagógicos desenvolvidos 

na área da proteção civil no ano letivo 2022/2023, por 

crianças da educação pré-escolar e alunos dos diferentes 

níveis de ensino dos agrupamentos de escolas e escolas 

profissionais do concelho do Marco de Canaveses.

Pré-escolar

1.º - 500€ - Sede de Riscos: 

JI de Cerdeira

Primeiro ciclo

 

1.º - 500€ - PEPC: Centro 

Escolar de Vila Boa do Bispo

Terceiro ciclo

1.º - 500€ - Faísca em Ação: 

Turma 9.º da Escola  

Secundária do Marco  

de Canaveses

 

2.º - 250€ - Green Kids:  

Turma 7.ºF da Escola 

Secundária do Marco 

de Canaveses 

Projetos premiados:

Ensino secundário

1.º - 500€ - Planeta A: 

Turma 11.ºF da Escola 

Secundária do Marco  

de Canaveses

2.º - 250€ - SOS 2023:  

Turma 11.ºF da Escola 

Secundária do Marco  

de Canaveses

3.º - 125€ - Retinta: Turmas 

3 TPA e 1 TPA da EPAMAC

Senradelas
terá “Condomínio  
de Aldeia”
A Comissão da Gestão de Fogos Rurais 

do Marco de Canaveses apresentou uma 

candidatura para a implementação, 

na aldeia de Senradelas (Soalhães), 

de um projeto do Governo designado 

“Condomínio de Aldeia”.

Este projeto visa promover uma 

alteração do uso e ocupação do solo e a 

gestão de combustíveis de forma a criar 

um perímetro de segurança em redor 

dos aglomerados populacionais através 

de um conjunto de medidas, como por 

exemplo incentivos aos proprietários 

para recuperação dos territórios 

agrícolas ou agroflorestais abandonados, 

trocando a ocupação florestal de elevado 

perigo, por uma ocupação mais resiliente 

à passagem do fogo, entre outras medidas 

e incentivos.

"Atendendo à importância deste 

projeto, se possível, tentaremos replicá-

lo noutras freguesias”, revela Cristina 

Vieira, Presidente da Câmara Municipal.

PROTEÇÃO CIVIL

“Contem sempre com  
a CÂmara Municipal”

Município Homenageou Bombeiros

CRISTINA VIEIRA

Marco de Canaveses celebrou o Dia Municipal 

do Bombeiro no dia 24 de junho, com uma 

cerimónia no Museu Carmen Miranda e  

no Emergente.

A iniciativa, organizada pela Câmara 

Municipal com a colaboração da Associação 

Humanitária dos Bombeiros Voluntários do 

Marco de Canaveses, contou com momentos 

como a cerimónia de ingresso na carreira de 

sete bombeiros, a homenagem à equipa campeã 

nacional de manobras 2023 e a apresentação 

da imagem das comemorações 

do centenário da Associação Humanitária.

Cristina Vieira, Presidente da Câmara Municipal 

do Marco de Canaveses, no discurso institucional 

lembrou "tudo aquilo que temos construído e 

conseguido juntos em prol dos marcuenses, com 

base numa relação de confiança, colaboração e 

respeito mútuo, e por isso estou certa de que a 

vossa dedicação e sentimento de dever em servir 

os marcuenses é incondicional e inabalável. 

Contem sempre com a Câmara Municipal”, 

enfatizou a autarca.

Pela Associação Humanitária dos Bombeiros do 

Marco de Canaveses, João Lima, Presidente da 

Direção, considerou "importante relembrar que 

em pouco mais de dois anos, passamos a dispor 

de mais duas Equipas de Intervenção Permanente 

(EIP), e tal foi possível graças ao empenho 

pessoal e institucional da senhora Presidente que 

se disponibilizou para agarrar as oportunidades 

abertas pelo Governo de Portugal para as criar”, 

disse João Lima.

A Cerimónia do Dia Municipal do Bombeiro 

terminou com uma visita ao Museu 

Carmen Miranda.
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Polícia Municipal celebrou

20 anos de serviço
A Polícia Municipal do Marco de Canaveses celebrou, 

em março, 20 anos de início de atividade. A ocasião 

foi celebrada com uma cerimónia protocolar que 

se realizou nos Paços de Concelho em que foram 

impostas insígnias aos oito operacionais do efetivo e 

entregue novo armamento.

Cristina Vieira, Presidente da Câmara Municipal 

realçou e agradeceu o trabalho "incansável e 

permanente que prestam à comunidade", lembrando 

que a Polícia Municipal é um serviço certificado pelo 

referencial normativo internacional ISO 9001:2015 

- Sistemas de Gestão da Qualidade, "que garante a 

prestação de um serviço público de qualidade". A 

Autarca recordou ainda o contínuo investimento 

na melhoria de meios destacando como exemplos 

“os equipamentos  informáticos cada vez mais 

sofisticados, que tornam o serviço mais funcional,  

o fardamento moderno e adequado à dignidade do 

posto, a nova frota automóvel, o aumento dos efetivos 

de seis para oito, realizado em 2021, e até o novo 

armamento, tal como o investimento em formação 

contínua do efetivo".

Cerca de 200 pessoas, jovens e seniores, assistiram 

a uma conferência do Dia Mundial dos Direitos do 

Consumidor, promovida pelo Município em parceria 

com a Direção-Geral do Consumidor, a DECO e o 

Triave - Tribunal Arbitral de Consumo.

Neste evento foram abordados temas como as 

respostas de apoio ao consumidor que Município 

disponibiliza, designadamente o Centro de 

Informação Autárquico ao Consumidor (CIAC), como 

gerir as finanças pessoais em tempos de inflação, os 

Direitos dos Consumidores e as Políticas Europeias 

de Defesa do Consumidor na atualidade.

SERVIÇOS MUNICIPAIS

O Comandante da Polícia Municipal, Júlio 

Coelho, deixou a garantia de que “a população 

do Marco de Canaveses pode contar sempre 

com a sua Policia Municipal, para que se sintam 

mais confortáveis com vista a promoção de 

condições de segurança e qualidade de vida 

para todos. O objetivo é continuar a projetar o 

serviço como um serviço credível, competente, 

eficaz e eficiente. Estamos orgulhosos do que 

fizemos nestes 20 anos mas com a consciência e 

a vontade de fazermos ainda melhor no futuro", 

sublinhou o Comandante.

Durante o evento foi ainda entregue uma 

lembrança ao funcionário administrativo, 

Rui Pereira, por também celebrar 20 anos 

ao serviço da PM, tendo as celebrações 

terminado no Museu Carmen Miranda, com 

uma demonstração da atividade “A Polícia 

Vai à Escola” com alunos da EB1 do Marco de 

Canaveses e uma visita guiada ao Museu.

Nuno Pinto, responsável pelo pelouro da Defesa 

do Consumidor, Ana Catarina Fonseca, Diretora-

Geral do Consumidor, Pedro Sousa do TRIAVE  

e Ana Passos, economista da DECO, foram  

os intervenientes.

Antiga Fábrica
da Moagem 
já é da Câmara Municipal No futuro próximo o espaço será requalificado e 

transformado em mais um grande equipamento 

multiusos com a instalação de uma academia 

profissional e uma escola de ensino pós-secundário, 

a criação de espaços para incubação e aceleração de 

empresas e acolhimento de projetos e iniciativas nas 

áreas das artes performativas, do design, da moda 

e do multimédia, e ainda com a construção de um 

anfiteatro para espetáculos, concertos, congressos 

e conferências e salas multiusos para realização 

de seminários, workshops, reuniões e pequenas 

mostrasde produtos e serviços.

A Câmara Municipal vai transformar as 

instalações num novo polo de cultura, educação 

e economia. A Presidente da Câmara Municipal, 

Cristina Vieira, já assinou a escritura de compra e 

venda da antiga Electro Moagem do Marco. 

O Município adquiriu o imóvel por 1,7 milhões 

de euros, metade do valor pelo qual este estava 

avaliado (3,4M€).
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Ser jovem no sentido estrito diz respeito a uma 

determinada fase da vida de qualquer pessoa 

depois da adolescência. Num sentido mais 

lato é sinónimo de força, coragem, liberdade, 

empreendedorismo, irreverência um pouco 

de loucura e sonho. Tudo isto é verdade e se  

complementa mas é cada vez mais frequente 

termos “velhos” em corpos jovens e também 

mentes jovens e abertas em pessoas mais velhas. 

E é por isso que acho que a juventude não tem 

idade.

Então vejamos, um “jovem de 86 anos de seu 

nome Francisco que é o Papa” conseguiu a proeza 

de reunir à sua volta para cima de um milhão de 

pessoas vindas dos quatro cantos do mundo para 

escutar, estar em grupo, partilhar, cantar, dançar, 

rezar e celebrar a alegria da vida. Digo proeza 

pois numa altura em que é comum ouvir dizer 

“a juventude está perdida, não se interessa com 

nada” e em que existem um conjunto de outras 

atrações, conseguiu juntar tantos e tão diferentes 

para ouvir uma mensagem que ultrapassa 

qualquer credo ou religião, porque é de amor e 

inclusão. 

Houve muita emoção, lágrimas, alegria e 

música, mas o que mais me impressionou foram 

os momentos de silêncio. Com muito ruído, a 

distração aumenta e não ouvimos a voz da razão 

e o bater do coração. Isto aconteceu em Portugal, 

um dos países mais envelhecidos da Terra, e mais 

ASSEMBLEIA MUNICIPAL

POR Gorete Pinheiro
1.a Secretária da Assembleia Municipal do Marco de Canaveses 

A jornada de uma 
juventude onde 
“cabem” todos

precisamente em Lisboa, a cidade de onde se 

partiu para dar novos mundos ao mundo.  

Não pode ter sido coincidência. Porque este país 

e esta cidade souberam como é nosso apanágio 

receber e integrar, dizendo “a minha casa és tu”. 

Durante uma semana foi aqui o quartel general 

da juventude, e tanto que precisamos de 

rejuvenescer mas não ao estilo Benjamin Button, 

que é contrário à natureza. Tem que ser de dentro 

para fora, corpo e mente. Tudo se passou na época 

dos festivais e férias de verão e numa altura 

onde se voltou em massa ao cinema para ver dois 

filmes que pouco mais têm em comum que o dia 

de estreia. 

Um apresenta a história “cor de rosa” da boneca 

Barbie cujo mundo perfeito desmoronou quando 

passou a conseguir assentar os pés no chão e 

a sentir tristeza. O outro conta a história de 

Oppenheimer que ficou conhecido pelo “pai da 

bomba atómica” numa das épocas mais negras da 

história recente. Os dois filmes, à sua maneira, 

são retratos da natureza humana. Ensinam até 

onde pode ir a luta pelo poder. Revelam mais uma 

vez que não há vidas perfeitas e que todos têm 

lugar, homens e mulheres; jovens e velhos; pobres 

e ricos. 

Os jovens devem ultrapassar estereótipos 

e pensar fora da caixa, libertando-se das 

amarras que os comandam e prendem tal como 

marionetas. Só assim poderão combater esta 

desumanização da sociedade, reconhecendo 

o valor intrínseco de cada vida humana, 

atribuindo-lhes um rosto e não um número. 

Repitam comigo “TODOS, TODOS, TODOS”. “Sem 

medo, cavalguem a onda”.
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